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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (10-11 классы) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение   «Шипицынская средняя общеобразовательная школа»(далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение   «Шипицынская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Перечень профилей, реализуемых МОУ «Шипицынская СОШ», определяется исходя из 

запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). По результатам 

анкетирования обучающихся 9–х классов и их родителей, проведённого в январе 2024 года, в 

МОУ «Шипицынская СОШ» обеспечена реализация естественно-научного и  гуманитарного 

профилей обучения для 11 класса, технологического (информационно-инженерного) и 

гуманитарного профилей обучения для 10 класса.  

Учебный план представлен обязательными учебными областями и учебными предметами: 

«Русский язык и литература» (русский язык, литература); «Иностранные языки» (иностранный 

язык (английский); «Математика и информатика» (алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика»; «Естественно-научные предметы» (физика, химия, биология); «Общественно-

научные предметы» (история, обществознание, география); «Основы безопасности и защиты 

Родины» (основы безопасности и защиты Родины); «Физическая культура» (физическая 

культура). 

Естественно-научный профиль ориентирует на сферу деятельности – химия и биология.  

На углубленном уровне изучаются химия и биология.  

Разнообразие курсов и количество часов, отведенных на их изучение, связано с запросами 

участников образовательных отношений, их профессиональной ориентацией, жизненным 

выбором.  

 На естественно-научном профилепо запросам обучающихся и их родителей организованы 

учебные курсыв 11 классе: «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» (34 часа), «Сочинение 

как основной жанр письменных работ» (34 часа), «Практикум по математике» (34 часа), 

«Методы решения физических задач» (34 часа).  

         Гуманитарный профиль является способом введения обучающихся в педагогическую 

практику. Учебный план гуманитарного профиля строится с ориентацией на одну из  будущих  

сфер профессиональной деятельности – педагог. У обучающихся формируются представления о 

педагогической профессии, отношения к учителю как профессионалу, происходит 

ориентирование обучающихся в системе ценностей, которые отражают специфику 

педагогической деятельности, организуется самопознание, развиваются профессиональные 

интересы, происходит профессиональное самоопределение, соотнесение собственных 

возможностей, особенностей с представлениями о профессии. Организованы учебные курсы 

«Основы педагогики» в 10 классе и «Основы психологии» в 11 классе. 

 На углубленном уровне изучаются история и обществознание. 



Разнообразие курсов и количество часов, отведенных на их изучение, связано с запросами 

участников образовательных отношений, их профессиональной ориентацией, жизненным 

выбором.  

 На гуманитарном профилепо запросам обучающихся и их родителей организованы 

учебные курсыв 10 классе: «Совершенствование языковой грамотности» (17 часов), «Русская 

литература: классика и современность» (34 часа), «Избранные вопросы математики» (17 часов), 

«Основы педагогики» (34 часа) В 11 классе: «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» (34 

часа), «Сочинение как основной жанр письменных работ» (34 часа), «Практикум по математике» 

(34 часа), «Основы психологии» (34 часа).  

 Технологический (информационно-инженерный) 

профильориентированнапроизводственную, инженернуюиинформационнуюсферыдеятельности, 
поэтомувданномпрофиледляизучениянауглубленномуровневыбираютсяучебныепредметыидопол

нительныепредметы, 
курсыпреимущественноизпредметныхобластей«Математикаиинформатика» и«Естественно-
научныепредметы». 
 Науглубленномуровнеизучаютсяинформатикаифизика.  

Разнообразие курсов и количество часов, отведенных на их изучение, связано с запросами 

участников образовательных отношений, их профессиональной ориентацией, жизненным 

выбором.  

 На технологическом профилепо запросам обучающихся и их родителей организованы 

учебные курсыв 10 классе: «Совершенствование языковой грамотности» (17 часов), «Избранные 

вопросы математики» (17 часов). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В МОУ «Шипицынская СОШ» языком обучения является русский язык. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в «Основы 

безопасности и защиты Родины». Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего 

образования отведено 68 часов в 10-11 классах: по 1 часу 1 раз в неделю. 

Для формирования практических навыков в области военной службы в соответствии с 

приказом Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 № 

96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах» в рамках предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 классе 

организуются учебные сборы продолжительностью 5 дней (35 часов) с 14 по 18октября 2024 

года.  Для юношей 10 класса осуществляется обучение начальным знаниям в области обороны и 

их подготовки по основам военной службы в ходе проведения учебных сборов в ГАУ 

Архангельской области  «Региональный центр патриотического воспитания и подготовки 

граждан (молодёжи) к военной службе «Авангард» (г. Мирный). Для девушек 10 класса и 

юношей 10 класса, имеющих противопоказания по состоянию здоровья, на базе школы 

проводятся занятия по углублённому изучению основ медицинских знаний. 

При реализации образовательной программы используются различные образовательные 

технологии, в том числе могут быть дистанционные образовательные технологии. 



Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Уставом школы, с 

Положением о системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образованияв МОУ «Шипицынская СОШ», утверждённого директором (пр. № 365 от 

31.08.2023г.). Промежуточная аттестация– процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету и учебному 

курсу  в конце учебного года согласно календарному учебному графику. 

Форма промежуточной аттестации – годовая отметка. 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку 

и определяется как среднее арифметическое полугодовых отметок.  

Полугодовая отметка рассчитывается в виде средневзвешенного балла, учитывающего 

результаты накопленной оценкии результаты выполнения тематических проверочных 

(контрольных, практических, творческих и т.п.) работ, тестов и фиксируется в классном журнале. 

Отметка за промежуточную аттестацию, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий класс, 

для обучающихся 11-х классов – основанием для допуска к государственной итоговой 

аттестации.  

По учебным курсам используются отметки «зачтено», «не зачтено», ставится годовая 

отметка «зачтено» в случае, если обучающийся успешно выполнил более половины 

тематических проверочных работ (контрольных, практических, творческих работ и т.п.), тестов, 

предусмотренных рабочей программой по соответствующему учебному курсу.  

В противном случае считается, что обучающийся не прошёл промежуточную аттестацию. 

Освоение основной образовательной программысреднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2года. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНФОРМАЦИОННО-ИНЖЕНЕРНОГО) 

ПРОФИЛЯ (10 КЛАСС) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика У 4 4 8/272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  У 5 5 10/340 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология  Б 1 1 2/68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 4/136 

Обществознание Б 2 2 4/136 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 2 4/136 

Индивидуальный проект  1 0 1/34 

Итого  33 32 65/2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Наименование учебного курса     

Совершенствование языковой грамотности  0,5 0 0,5/17 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  0 0,5 0,5/17 

Сочинение как основной жанр письменных работ  0 1 1/34 

Избранные вопросы математики  0,5 0 0,5/17 

Практикум по математике  0 0,5 0,5/17 

Итого  1 2 3/102 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Количество учебных недель  34 34 68/2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ (10 КЛАСС) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика Б 1 1 2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4/136 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология  Б 1 1 2/68 

Общественно- 

научные предметы 

История У 4 4 8/272 

Обществознание У 4 4 8/272 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 2 4/136 

Индивидуальный проект  1 0 1/34 

Итого  31 30 61/2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Наименование учебного курса     

Совершенствование языковой грамотности  0,5 0 0,5/17 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  0 0,5 1/34 

Сочинение как основной жанр письменных работ  0 1 1/34 

Русская литература: классика и современность  1 0 1/34 

Современная литература  0 1 1/34 

Избранные вопросы математики  0,5 0 0,5/17 

Практикум по математике  0 0,5 0,5/17 

Основы педагогики  1 0 1/34 

Основы психологии  0 1 1/34 

Итого  3 4 7/238 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Количество учебных недель  34 34 68/2312 
 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ (11 КЛАСС) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика Б 1 1 2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4/136 

Химия  У 3 3 6/204 

Биология  У 3 3 6/204 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 4/136 

Обществознание Б 2 2 4/136 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 2 4/136 

Индивидуальный проект  1 0 1/34 

Итого  31 30 61/2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Наименование учебного курса     

Совершенствование языковой грамотности  1 0 1/34 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  0 1 1/34 

Сочинение как основной жанр письменных работ  0 1 1/34 

Избранные вопросы математики  1 0 1/34 

Практикум по математике  0 1 1/34 

Избранные вопросы физики  1 0 1/34 

Методы решения физических задач  0 1 1/34 

Итого  3 4 7/238 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Количество учебных недель  34 34 68/2312 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ (11 КЛАСС) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2/68 

Информатика Б 1 1 2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 2 4/136 

Химия  Б 1 1 2/68 

Биология  Б 1 1 2/68 

Общественно- 

научные предметы 

История У 4 4 8/272 

Обществознание У 4 4 8/272 

География Б 1 1 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2/68 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 2 4/136 

Индивидуальный проект  1 0 1/34 

Итого  31 30 61/2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Наименование учебного курса     

Совершенствование языковой грамотности  1 0 1/34 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации  0 1 1/34 

Сочинение как основной жанр письменных работ  0 1 1/34 

Избранные вопросы математики  1 0 1/34 

Практикум по математике  0 1 1/34 

Основы педагогики  1 0 1/34 

Основы психологии  0 1 1/34 

Итого  3 4 7/238 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 68/2312 

Количество учебных недель  34 34 68/2312 
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