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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-9 классы) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение   «Шипицынская средняя общеобразовательная школа»(далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение   «Шипицынская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

        Учебный план составлен для МОУ «Шипицынская средняя общеобразовательная 

школа», в том числе и для её структурного подразделения МОУ «Забелинская основная 

общеобразовательная школа». 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

В МОУ «Шипицынская СОШ» установлен режим 5-дневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объём максимально 

допустимой  образовательной нагрузки в течение дня в 5-6 классах не превышает шести 

уроков, в 7-9 классах – семи уроков.  

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 

часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план разработан на основе варианта 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утверждённой 

приказом Минпросвещения России от 18.08.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ «Шипицынская СОШ»  языком обучения является русский язык. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история, на которые суммарно отводится 2 часа в неделю в 5-8 классах и 2,5 

часа в 9 классе.  



Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными областями 

и учебными предметами: русский язык и литература (русский язык, литература); 

иностранные языки(иностранный язык (английский); математика и информатика 

(математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика); общественно-

научные предметы («История»; «Обществознание»; «География»); естественнонаучные 

предметы (физика, химия, биология);основы духовно-нравственной культуры народов 

России (основы духовно-нравственной культуры народов России);  искусство (музыка, 

изобразительное искусство); технология (труд); физическая культура (физическая 

культура), основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты 

Родины).  

Учебные предметы «Математика» (включая учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» 

изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее «ОДНКНР») представлена учебным предметом «ОДНКНР» в 5-6 классах в объёме 

1 часа в неделю.  

В структурном подразделении МОУ «Забелинская основная общеобразовательная 

школа» ведётся совместное преподавание учебных предметов: «Изобразительное 

искусство» и «Музыка»  в 5 - 6 классах,  7 – 8 классах; «Труд (технология)» в 7 – 8  

классах; «Физическая культура» в 5 – 6 и 7 – 9 классах. 

В МОУ «Шипицынская СОШ» все обучающиеся 5-х и 9-х классов изучают английский 

язык.В структурном подразделении «Забелинская ООШ» все обучающиеся 5-х и 8-х 

классов изучают английский язык, в 9 классе изучают английский и немецкий языки.  

 В МОУ «Шипицынская СОШ»  есть необходимые условия для преподавания 

второго иностранного языка (немецкого). Поэтому по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся может изучаться второй 

иностранный язык (немецкий). На 2024-2025 учебный год  такие заявления не поступили в 

МОУ «Шипицынская СОШ», поэтому осуществляется изучение только иностранного 

языка (английского). 

Часть, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса их 

родителей (законных представителей), включает в себя учебные курсы.  

Начиная  с 2023-2024 учебного года, в 5 классе реализуется учебный курс 

«Введение в информатику» с целью формирования информационных компетенций и 

раннюю профориентацию в сфере информационных технологий (34 часа).  

Учитывая возрастающую роль русского языка,  математики и черчения в 

образовательной подготовке обучающихся и мотивированное мнение участников 

образовательных отношений  часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений, выделены на ведение учебных курсов в 7  классе «Основы словесности» (0,5 

часа в неделю, 17 часов в год) и «Решение математических задач» (0,5 часа в неделю, 17 

часов в год), в 8 классе – «Черчение и графика» (34 часа), в 9 классе – «Способы 

компрессии текста. Написание сочинений-рассуждений на заданную тему» (17 часов). 

Финансовая грамотность реализуется обучающимся через учебный курс «Основы 

финансовой грамотности» (34 часа) в 5-8 классах и на уроках математики, 

обществознания  и через внеурочную деятельность. Функциональная грамотность 

реализуется на уроках и через внеурочную деятельность. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей разрабатываются 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования).        



При реализации образовательной программы используются различные 

образовательные технологии, в том числе могут быть дистанционные образовательные 

технологии. 

С 2023-2024 учебного года промежуточная аттестация осуществляется в 

соответствии с Уставом школы, с Положением о системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в МОУ 

«Шипицынская СОШ», утверждённого директором (пр. № 365 от 31.08.2023г.). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету и учебному курсу  

в конце учебного года согласно календарному учебному графику. 

Форма промежуточной аттестации – годовая отметка. 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку 

и определяется как среднее арифметическое четвертных отметок.  

Четвертная отметка рассчитывается в виде средневзвешенного балла, 

учитывающего результаты накопленной оценки и результаты выполнения тематических 

проверочных (контрольных, практических, творческих и т.п.) работ, тестов и фиксируется 

в классном журнале. 

Отметка за промежуточную аттестацию, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс, для обучающихся 9-х классов – основанием для допуска к государственной 

итоговой аттестации.  

По учебным курсам используются отметки «зачтено», «не зачтено», ставится 

годовая отметка «зачтено» в случае, если обучающийся успешно выполнил более 

половины тематических проверочных работ (контрольных, практических, творческих 

работ и т.п.), тестов, предусмотренных рабочей программой по соответствующему 

учебному курсу.  

В противном случае считается, что обучающийся не прошёл промежуточную 

аттестацию. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Основы словесности 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Способы компрессии текста. Написание 

сочинений-рассуждений на заданную 

тему. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Решение математических задач 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 

Введение в информатику 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Черчение и графика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 
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