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 Учебный план             

              Учебный план МОУ «Шипицынская СОШ», реализующего основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования, организации образовательной деятельности, а также 

определяет  состав учебных предметов, учебных курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения (далее – учебный план).         

Учебный план разработан на основании следующих нормативно-правовых документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ;  

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г.  № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г.  № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);   

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (действующая редакция);  

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

- Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28; 

- Устав ОУ. 

Цель учебного плана – освоение в полном объёме всех образовательных программ 

по предметам учебного плана и выбранного профиля обучения. 

Учебный план позволяет обеспечить дифференциацию обучения, удовлетворение 

индивидуальных интересов обучающихся, а также углубление подготовки к 

государственной итоговой аттестации по учебным предметам, предоставить возможности 

старшеклассникам выстроить индивидуальную траекторию обучения в соответствии с их 

способностями, склонностями и потребностями. 

Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования.   

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

В МОУ «Шипицынская СОШ» языком обучения является русский язык.  

Для получения обучающимися знаний основ обороны государства и воинской 

службы в соответствии с положением о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе, утверждённым постановлением Правительства Российской Федерации от 

31 декабря 1999 года № 1441, с приказом Министерства обороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах» в 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/fa69e15a74de57cbe09d347462434c11fcfeeaca/#dst100137


рамках освоения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе организуются учебные сборы продолжительностью 5 дней (35 часов) с 13 по 17 

февраля 2023 года.  Для юношей 10 класса осуществляется обучение начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам воинской службы в ходе проведения 

учебных сборов в ГАУ Архангельской области  «Региональный центр патриотического 

воспитания и подготовки граждан (молодёжи) к военной службе «Авангард» (г. Мирный) 

(посредством реализации договора о сетевой форме реализации образовательных 

программ). Для девушек 10 класса и юношей 10 класса, имеющих противопоказания по 

состоянию здоровья, на базе школы проводятся занятия по углублённому изучению основ 

медицинских знаний. 

Перечень профилей, реализуемых школой, определяется исходя из запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей) с учётом соответствующих 

условий в МОУ «Шипицынская СОШ».   

При проектировании учебного плана учитывается, что ФГОС СОО определяет 

минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего 

общего образования (не менее 2170 часов и не более 2590 часов). Учебные планы всех 

профилей обучения содержат 11 (12) учебных предметов и предусматривают изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО. Общими для включения в учебные планы всех профилей являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) 

содержит 3(4) учебных предмета на углублённом уровне изучения из соответствующей 

профилю обучения предметной области.   

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, 1 час в неделю в 10 и 

11 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Задача индивидуального проекта – обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности.   

В целях обеспечения удовлетворения индивидуальных потребностей обучающихся 

в основной образовательной программе предусмотрены учебные курсы.  

При реализации образовательной программы используются различные 

образовательные технологии, в том числе могут быть дистанционные образовательные 

технологии.    

        В 10 классе (2022-2023 учебный год) и 11 классе (2023-2024 учебный год) по 

результатам анкетирования обучающихся 9–х классов и их родителей, проведённого в 

январе 2022 года, в МОУ «Шипицынская СОШ» обеспечена реализация 

естественнонаучного и  гуманитарного профилей обучения.  

        Естественнонаучный профиль ориентирует на сферу деятельности – физика и 

информатика. 

        Учебный план для 10 класса (2022-2023 уч. год) (естественнонаучный профиль) 

представлен обязательными предметными областями и учебными предметами: «Русский 

язык и литература» (русский язык, литература); «Родной язык и родная литература» 

(родной язык (русский); «Иностранные языки» (иностранный язык (английский); 

«Общественные науки» (история, экономика); «Математика и информатика» (математика, 

информатика); «Естественные науки» (физика); «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности).  



        Учебный план для 11 класса (2023-2024 уч. год) (естественнонаучный профиль) 

представлен обязательными предметными областями и учебными предметами: «Русский 

язык и литература» (русский язык, литература); «Иностранные языки» (иностранный язык 

(английский); «Общественные науки» (история); «Математика и информатика» 

(математика, информатика); «Естественные науки» (физика, астрономия); «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

         На углублённом уровне изучаются русский язык, информатика и физика. 

         На основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 г. № ТС- 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке» учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка, как 

государственного, так и родного.  

        В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполнятся обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, учебных курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальные проекты выполняются обучающимся в течение двух 

лет  (по 34 часа в 10 и 11 классах). 

         Разнообразие курсов и количество часов, отведённых на их изучение, связано с 

запросами участников образовательных отношений, их профессиональной ориентацией, 

жизненным выбором. 

       На естественнонаучном профиле по запросам обучающихся и их родителей 

организованы учебные курсы в 10 классе (2022-2023 уч. год): «Совершенствование 

языковой грамотности» (34 часа), «Теория и практика написания сочинения» (17 часов), 

«Финансовая грамотность» (17 часов), «Избранные вопросы математики» (34 часа); в 11 

классе (2023-2024 уч. год): «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» (34 часа), 

«Сочинение как основной жанр письменных работ» (34 часа), «Решение экономических 

(финансовых) задач» (17 часов), «Актуальные вопросы обществознания» (17 часов), 

«Практикум по математике» (34 часа).  

        Учитывая образовательные потребности и этнокультурные интересы обучающихся, 

содержание образования краеведческой направленности в 10 классе на 

естественнонаучном профиле реализуется на следующих предметах: литература, 

иностранный язык (английский), история, экономика, физика, физическая культура в 

объёме 10%. При организации изучения учебного материала с региональным содержанием 

учителя руководствуются региональным компонентом государственного стандарта 

общего образования Архангельской области и программами регионального компонента по 

вышеперечисленным предметам, разработанными АО ИОО. 

        Гуманитарный профиль ориентирует на сферу деятельности – общественные 

отношения. 

        Учебный план для 10 класса (2022-2023 уч. год) (гуманитарный профиль) 

представлен обязательными предметными областями и учебными предметами: «Русский 

язык и литература» (русский язык, литература); «Родной язык и родная литература» 

(родной язык (русский); «Иностранные языки» (иностранный язык (английский); 

«Общественные науки» (история, география, право, обществознание); «Математика и 

информатика» (математика); «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

        Учебный план для 11 класса (2023-2024 уч. год) (гуманитарный профиль) 

представлен обязательными предметными областями и учебными предметами: «Русский 

язык и литература» (русский язык, литература); «Иностранные языки» (иностранный язык 

(английский); «Общественные науки» (история, география, право, обществознание); 

«Математика и информатика» (математика); «Естественные науки» (астрономия); 



«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

        На углублённом уровне изучаются русский язык, история и право. 

         На основании письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 г. № ТС- 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке» учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка, как 

государственного, так и родного.    

        В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполнятся обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, учебных курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальные проекты выполняются обучающимся в течение двух 

лет  (по 34 часа в 10 и 11 классах) в рамках учебного времени, специально отведённого 

учебным планом.        

        Профиль является способом введения обучающихся в педагогическую практику. 

Учебный план гуманитарного профиля строится с ориентацией на одну из  будущих  сфер 

профессиональной деятельности – педагог. У обучающихся формируются представления 

о педагогической профессии, отношения к учителю как профессионалу, происходит 

ориентирование обучающихся в системе ценностей, которые отражают специфику 

педагогической деятельности, организуется самопознание, развиваются 

профессиональные интересы, происходит профессиональное самоопределение, 

соотнесение собственных возможностей, особенностей с представлениями о профессии. В  

10 классе в содержание рабочих программ учебных предметов «Литература», «История», 

«Обществознание» включены модули, связанные с педагогической направленностью. 

Организованы учебные курсы «Основы педагогики» в 10 классе и «Основы психологии» в 

11 классе. 

       В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) предусмотрены учебные курсы. Разнообразие курсов и 

количество часов, отведённых на их изучение, связано с запросами участников 

образовательных отношений, их профессиональной ориентацией, жизненным выбором. 

       На гуманитарном профиле по запросам обучающихся и их родителей организованы 

учебные курсы в 10 классе: «Совершенствование языковой грамотности» (34 часа), 

«Теория и практика написания сочинения» (17 часов), «Деловой английский» (34 часа) 

«Финансовая грамотность» (17 часов), «Практические основы изучения обществознания» 

(34 часа) «Избранные вопросы математики» (34 часа), «Основы педагогики» (34 часа); в 

11 классе - «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» (34 часа), «Сочинение как 

основной жанр письменных работ» (34 часа), «Разговорный английский» (34 часа), 

«Решение экономических (финансовых) задач» (17 часов), «Актуальные вопросы 

обществознания» (17 часов), «Практикум по математике» (34 часа), «Основы психологии» 

(17 часов).  

        Учитывая образовательные потребности и этнокультурные интересы обучающихся, 

содержание образования краеведческой направленности в 10 классе на гуманитарном 

профиле реализуется на следующих предметах: литература, иностранный язык 

(английский), история, география, обществознание, физическая культура в объёме 10%. 

При организации изучения учебного материала с региональным содержанием учителя 

руководствуются региональным компонентом государственного стандарта общего 

образования Архангельской области и программами регионального компонента по 

вышеперечисленным предметам, разработанными АО ИОО. 

        Промежуточная аттестация обучающихся 

         Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 



Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса МОУ «Шипицынская СОШ»  

(2022 - 2023 учебный год)  осуществлялась в соответствии с Уставом школы, с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «Шипицынская СОШ» и являлась 

инструментом диагностики состояния образовательного процесса, освоения 

обучающимися образовательной программы. Промежуточная аттестация проводилась по 

каждому учебному предмету, учебному курсу по итогам учебного года в апреле – мае 

2023 года, согласно календарному учебному графику. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации по учебным предметам 

осуществляется по пятибалльной системе; по учебным курсам  - в виде «зачёт»/ «незачёт». 

 

Формы проведения промежуточной аттестации в 10 классе (2022-2023 учебный год) 

Класс Предмет Форма проведения 

10 Русский язык Тест 

 Литература Тест 

 Родной язык (русский) Тест 

 Иностранный (английский) язык Контрольная работа 

 История Тест 

 География (на гуманитарном профиле) Тест 

 Экономика (на естественнонаучном 

профиле) 

Тест 

 Право (на гуманитарном профиле) Тест 

 Обществознание (на гуманитарном 

профиле) 

Тест 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика (на естественнонаучном 

профиле) 

Тест 

 Физика (на естественнонаучном профиле) Контрольная работа 

 Физическая культура Тест 

 Основы безопасности жизнедеятельности Тест 

 Индивидуальный проект Защита проекта 

 Учебный курс «Совершенствование 

языковой грамотности» 

Тест 

 Учебный курс «Теория и практика 

написания сочинения» 

Сочинение 

 Учебный курс «Деловой английский» 

 (на гуманитарном профиле) 

Тест 

 Учебный курс «Финансовая грамотность» Устный опрос 

 Учебный курс «Практические основы 

изучения обществознания» (на 

гуманитарном профиле) 

Тест 

 Учебный курс «Избранные вопросы 

математики» 

Тест 

 Учебный курс «Основы педагогики»  

(на гуманитарном профиле) 

Тест 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 класса МОУ «Шипицынская СОШ»  

(2023 - 2024 учебный год)  осуществляется в соответствии с Уставом школы, с 

Положением о системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования в МОУ «Шипицынская СОШ», утверждённого директором 

31.08.2023,  и является инструментом диагностики состояния образовательного процесса, 



освоения обучающимися образовательной программы. Промежуточная аттестация 

проводится по каждому учебному предмету и учебному курсу  в конце учебного года 

согласно календарному учебному графику.  
Форма промежуточной аттестации – годовая отметка. 

Промежуточная аттестация представляет собой годовую отметку 

и определяется как среднее арифметическое полугодовых отметок.  

Полугодовая отметка рассчитывается в виде средневзвешенного балла, 

учитывающего результаты накопленной оценки и результаты выполнения тематических 

проверочных (контрольных, практических, творческих и т.п.) работ, тестов и фиксируется 

в классном журнале. 

Отметка за промежуточную аттестацию, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс, для обучающихся 11-х классов – основанием для допуска к государственной 

итоговой аттестации.  

По учебным курсам используются отметки «зачтено», «не зачтено», ставится 

годовая отметка «зачтено» в случае, если обучающийся успешно выполнил более 

половины тематических проверочных работ (контрольных, практических, творческих 

работ и т.п.), тестов, предусмотренных рабочей программой по соответствующему 

учебному курсу. В противном случае считается, что обучающийся не прошёл 

промежуточную аттестацию. 

\ 

 

Учебный план на уровень среднего общего образования  

на 2022 - 2023 учебный год (10 класс)  

и 2023 - 2024 учебный год (11 класс) 

(5-дневная учебная неделя) 

Профили: естественнонаучный, гуманитарный 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 10 класс 11 класс 

Естествен-

нонаучный 

профиль 

Гумани-

тарный 

профиль 

Количество часов в неделю/в год 

Естественно 

научный 

профиль 

Гумани-

тарный 

профиль 

Естествен-

нонаучный  

профиль 

Гуманитар-

ный  

профиль 

Русский язык 

и литература 

Русский язык У У 3/102 3/102 

Литература Б Б 3/102 3/102 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б Б 1/34 - 

Родная 

литература 

Б Б   

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

Б Б 3/102 3/102 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

Б Б   

Обществен-

ные науки 

История Б У 2/68 4/136 2/68 4/136 

География  Б Б - 1/34 - 1/34 

Экономика  Б Б 1/34 - - - 

Право Б У - 2/68 - 2/68 

Обществозна-

ние 

Б Б - 2/68 - 2/68 



Россия в мире Б Б   

Математика 

и 

информатика 

Математика Б Б 5/170 

 

5/170 

 

Информатика У Б 4/136 - 4/136 - 

Естествен-

ные науки 

Физика У Б 5/170 - 5/170 - 

Астрономия Б Б - 1/34 

Химия Б Б   

Биология Б Б   

Естествозна-

ние 

Б Б   

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ь-ности 

Физическая 

культура 

Б Б 2/68 2/68 

Экология Б Б   

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

-ности 

Б Б 1/34 1/34 

Итого:    30/ 

1020 

27/ 

918 

29/ 

986 

27/ 

918 

Индивидуаль

-ный проект 

  1/34 1/34 

Учебные 

курсы по 

выбору: 

  3/ 

102 

6/ 

204 

4/ 

136 

6 

/204 

 

 «Совершен-

ствование 

языковой 

грамотности» 

УК УК 

 

1/34 - 

 «Трудные 

вопросы 

орфографии и 

пунктуации» 

УК УК 

 

- 1/34 

 «Теория и 

практика 

написания 

сочинения» 

УК УК 

 

0,5/17 - 

 «Сочинение 

как основной 

жанр 

письменных 

работ» 

УК УК 

 

- 1/34  

 «Деловой 

английский» 

 УК - 1/34 - - 

 

 «Разговорный 

английский» 

 УК - - - 1/34 

 «Финансовая 

грамотность» 

УК УК 

 

0,5/17 - 

 

 «Решение 

экономичес-

ких 

(финансовых) 

задач» 

УК УК 

 

- 0,5/17 



 «Актуальные 

вопросы 

обществозна-

ния» 

 УК - 0,5/17 

 «Практичес-

кие основы 

изучения 

обществозна-

ния» 

 УК 

 

- 1/34 

 

- - 

 

 «Избранные 

вопросы 

математики» 

УК УК 

 

1/34 - 

 «Практикум 

по 

математике» 

УК УК 

 

- 1/34 

 «Основы 

педагогики» 

 УК 

 

- 1/34 

 

- - 

 

 «Основы 

психологии» 

 УК 

 

- - - 1/34 

Максималь-

ная учебная 

нагрузка 

   34/ 

1156 

34/ 

1156 

 

34/ 

1156 

34/ 

1156 

 

 


