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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«Физика вокруг нас»

9 «А»  класс

2020 - 2021 уч. год


Немановой Натальи Валентиновны,
учителя физики


п. Шипицыно
2020
Пояснительная записка.
	Значение физики в школьном образовании определяется ролью физической науки в жизни современного общества, ее влиянием на темпы развития научно-технического прогресса, эффективным применением знаний физической науки в практики человека. 	
	На занятиях кружка акцент следует делать не столько на приобретении дополнительной суммы знаний по физике, сколько на развитие способностей самостоятельно приобретать знания, критически оценивать полученную информацию, излагать свою точку зрения по излагаемому вопросу, выслушивать другие мнения и конструктивно обсуждать их. Поэтому ведущими формами занятий будут семинары и практические занятия. В ходе работы предполагается использование методов активного обучения, таких как эвристическая беседа, разрешение проблемной ситуации, обучение пользованию необходимых в быту электротехнических устройств, знакомство с техническими новинками.
	В школьном курсе физики 7-9 классы мало уделяется времени для проведения анализа экспериментальных данных, характеризующих значения физических величин, при выполнении лабораторных работ, что в свою очередь сужает представления о возможности получения неправильных результатов при проведении эксперимента.	Особенность кружка состоит в том, что расширяется кругозор обучающихся, пополняются знания о методах измерения физических величин, о существовании различных погрешностей возникающих в процессе проведения эксперимента и обработке полученных данных. Кружок по выбору следует считать предметно-ориентированным.
	Отсюда вытекают требования к умениям учащихся:
- применять основные исходные положения науки, для самостоятельного объяснения физических явлений, результатов эксперимента, действия приборов, установок;
- решать нестандартные задачи и практическое применение законов физики.
	Цель: расширить представление учащихся о проблемах современной физики, направлении физических исследований, достижений современной физики.
	Задачи:
· формирование умений решать задачи разной степени сложности;
· усвоение стандартных алгоритмов решения физических задач в типичных ситуациях и в изменённых или новых;
· формирование у школьников умений и навыков планировать эксперимент, отбирать приборы, собирать установки для выполнения эксперимента;
· формирование конкретных навыков, решения бытовых проблем на основе знания законов физики;
· преодоление убеждения «физика – сложный предмет, и мне он в жизни не понадобится»;
· повышение познавательного уровня к предмету на уроках.
	Программа кружка "Физика вокруг нас" рассчитана на обучающихся 9 классов, 34 часа в год, 1 час в неделю.
Форма проведения занятий кружка:
· Беседа
· Практикум
· Семинар
· Проектная работа
· Школьная олимпиада, заочные олимпиады
Ожидаемый результат:
· Навыки к выполнению работ исследовательского характера
· Навыки решения разных типов задач
· Навыки постановки эксперимента
· Навыки работы с дополнительными источниками информации, в том числе электронными, а также умениями пользоваться ресурсами Интернет
· Профессиональное самоопределение.

Содержание программы
I  Решение нестандартных задач (15 ч)
1. Введение. Правила и приемы решения физических задач 
	Как работать над тестовыми заданиями. Общие требования при решении физических задач. Этапы решения физической задачи. Работа с текстом задачи. Анализ физического явления. Различные приемы и способы решения физических задач: алгоритмы, аналогии, геометрические приемы.
2. Механические явления 
	 Кинематика механического движения. Механическое движение. Путь. Перемещение. Скорость. Ускорение. Движение по окружности.  Законы динамики. Инерция. Первый закон Ньютона. Взаимодействие тел. Масса. Сила. Сложение сил. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Силы в природе. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Свободное падение. Закон всемирного тяготения. Законы сохранения. Импульс тела. Закон сохранения импульса тела. Работа. Мощность. Коэффициент полезного действия. Энергия. Закон сохранения механической энергии.  Статика и гидростатика. Простые механизмы. Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Закон Архимеда. Механические колебания и волны. Звук.                              
3. Тепловые явления.
	Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел. Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотичного движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. Изменение агрегатных состояний вещества. Плавление и кристаллизация. Испарение и конденсация. Кипение. Влажность воздуха Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Преобразования энергии в тепловых машинах                       
4. Электромагнитные явления.
	Статическое электричество. Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды.  Постоянный электрический ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца.  Магнетизм. Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Переменный ток.Элементы геометрической оптики. Законы геометрической оптики. Плоское зеркало. Дисперсия света. Линза. Фокусное расстояние линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.
5. Атомная физика.
	Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучение. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Состав атомного ядра. Ядерные реакции.
Физическая картина мира. Физические законы и границы их применимости. Роль физики в формировании научной картины мира.
II. Эксперимент (11 ч)
	Лабораторные работы по темам: «Механика», «Электричество», «Оптика»
 Уметь работать с приборами, измерять и обрабатывать полученные данные, формулировать вывод.
	Система единиц, измерение физических величин; понятие о прямых и косвенных измерениях; правила измерения и вычисления; правила действия над приближенными числами; правила определения абсолютных и относительных погрешностей; методы учета погрешностей
Лабораторные работы 
1. Определение цены деления шкалы и инструментальной погрешности приборов (линейки, мензурки, часов). Изучение правил пользования штангенциркулем и микрометром.
2. Определение плотности вещества посредством штангенциркуля и технических весов. Измерение выталкивающей силы.
3. Измерение жесткости пружины. Исследование зависимости силы упругости, возникающей в пружине, от степени деформации пружины.
4. Распределение коэффициента трения на трибометре. Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления.
5. Изучение движения по наклонной плоскости, определение ее коэффициента полезного действия.
6. Изучение правил пользования жидкостным термометром, психрометром, калориметром.
7. Определение сопротивления и мощности, потребляемой электрической лампочкой.
8. Исследование зависимости силы тока, возникающей в проводнике, от напряжения на концах проводника.
9. Экспериментальная проверка правила для электрического напряжения при последовательном соединение двух проводников.
10. Экспериментальная проверка правила для силы тока при параллельном соединение двух проводников.
11. Измерение оптической силы линзы. Определение фокусного расстояния собирающей линзы. Определение увеличения лупы.

III. Физика в моем доме (6 ч)
Механика. Принципы работы бытовых механизмов. Золотое правило механики в действии. Колебания. Изготовление и использование сообщающихся сосудов для «отбивания горизонтали», отвес, правильное и безопасное пользование молотком, пилой, гвоздодером; современные смазочные средства.

Тепловая физика. Виды теплопередачи в быту. Диффузия. Влажность. Кипение. Вопросы безопасности в тепловых процессах. Значение цвета для оформления бытовых приборов, посуд; проверка работы вентиляции; ароматизация помещения, изготовление волосяного гигрометра.

Электричество. Электростатические заряды. Бытовые электроприборы. Домашняя электропроводка. Техника безопасности в работе с бытовым электричеством. Знакомство с работой индикаторной отверткой, электрическим тестером; исследование квартирной проводки на пожароопасность, составление принципиальной и монтажной схемы электропроводки, основы элементарного ремонта бытовых электроприборов.

Магнитные явления. Использование магнитов в быту. Использование магнита как металлоискателя.

Электромагнитные волны. Радио. Телевидение. Оптика. Влияние электромагнитного излучения на живой организм. Исследование интенсивности электромагнитного излучения электробытовых приборов с помощью рентгеновской пленки.

Достижение науки в технике, космонавтике. Нобелевские лауреаты. История физики.
 IV. Физика в профессии (2 ч)           
Тематический план
 
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	

	
	
	
	

	I
	Решение нестандартных задач
	15
	 

	II
	Эксперимент
	11
	 

	III
	Физика в моем доме
	6
	 

	 IV
	Физика в профессии
	2
	 

	 
	Итого
	34
	 


 


УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Вид занятия
	Кол-во часов

	
	
	
	

	I
	Решение нестандартных задач
	 
	15

	1
	Введение. Правила и приемы решения физических задач.
	Лекция
	1

	2
	Решение  нестандартных заданий по теме «Кинематика»
	Практическое
занятие
	1

	3
	Решение  нестандартных заданий по теме «Динамика»
	Практическое
занятие
	1

	4
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Силы в природе »
	Практическое
занятие
	1

	5
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Законы сохранения »
	Практическое
занятие
	1

	6
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «Статика и гидростатика»
	Практическое
занятие
	1

	7
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «Механические колебания и волны. Звук»
	Практическое
занятие
	1

	8
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Строение вещества »
	Практическое
занятие
	1

	9
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Внутренняя энергия »
	Практическое
занятие
	1

	10
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «Изменение агрегатных состояний вещества»
	Практическое
занятие
	1

	11
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Статическое электричество»
	  Практическое
занятие
	1

	12
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «Постоянный электрический ток»
	  Практическое
занятие
	1

	13
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «  Магнетизм»
	  Практическое
занятие
	1

	14
	Решение  нестандартных заданий по теме
 « Элементы геометрической оптики »
	  Практическое
занятие
	1

	15
	Решение  нестандартных заданий по теме
 «Строение атома и атомного ядра»
	Практическое
занятие
	1

	II
	Эксперимент
	 
	11

	16
	Лабораторная работа №1 по теме: «Определение цены деления шкалы и инструментальной погрешности приборов (линейки, мензурки, часов). Изучение правил пользования штангенциркулем и микрометром»
	Практическое
занятие
	1

	17
	Лабораторная работа №2 по теме: «Определение плотности вещества посредством штангенциркуля и технических весов. Измерение выталкивающей силы»
	Практическое
занятие
	1

	17
	Лабораторная работа №3 по теме: «Измерение жесткости пружины. Исследование зависимости силы упругости, возникающей в пружине, от степени деформации пружины»
	Практическое
занятие
	1

	19
	Лабораторная работа №4 по теме: «Распределение коэффициента трения на трибометре. Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления»
	Практическое занятие
	

	20
	Лабораторная работа №5 по теме: «Изучение движения по наклонной плоскости, определение ее коэффициента полезного действия»
	Практическое занятие
	

	21
	Лабораторная работа №6 по теме: «Изучение правил пользования жидкостным термометром, психрометром, калориметром»
	Практическое занятие
	

	22
	Лабораторная работа №7 по теме: «Определение сопротивления и мощности, потребляемой электрической лампочкой»
	Практическое занятие
	

	23
	Лабораторная работа №8 по теме: «Исследование зависимости силы тока, возникающей в проводнике, от напряжения на концах проводника»
	Практическое занятие
	

	24
	Лабораторная работа №9 по теме: «Экспериментальная проверка правила для электрического напряжения при последовательном соединение двух проводников»
	Практическое занятие 
	

	25
	Лабораторная работа №10 по теме: «Экспериментальная проверка правила для силы тока при параллельном соединение двух проводников»
	Практическое занятие
	

	26
	Лабораторная работа №11 по теме: «Измерение оптической силы линзы. Определение фокусного расстояния собирающей линзы. Определение увеличения лупы»
	Практическое занятие
	

	III
	Физика в моем доме
	 
	6

	27
	Физика в моем доме "Механика"
	Семинар
	1

	28
	Физика в моем доме "Тепловая физика" 
	Семинар
	1

	29
	Физика в моем доме  "Электричество"
	Практическое
занятие 
	1

	30
	Физика в моем доме "Магнитные явления" 
	Семинар
	1

	31
	Физика в моем доме "Электромагнитные волны"
	Семинар
	1

	32
	Физика в моем доме "Достижение науки в технике, космонавтике. Нобелевские лауреаты. История физики"
	Семинар
	1

	33
	Физика в профессии
	 
	1

	34
	Физика в профессии. Итоговое занятие.
	 
	1
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9. Юфанова И.Л. Занимательные вечера по физике в средней школе. М. «Просвещение», Буров В.А . Фронтальные экспериментальные задания по физике в 8 классах. – М. : Просвещение, 1987. – 63 с.

Электронные образовательные ресурсы
1. festival.1september.ru
2. ria-stk.ru>Журнал Мир измерений
3. ru.wikipedia.orq
4. school-collection.edu.ru>каталог>ресурсы по физике
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