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Планируемые результаты изучения курса физики основной школы:
Выпускник научится использовать термины: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения
Выпускник получит возможность:
· понимать смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы

· понимать смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля—Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях
· решать задачи на применение изученных физических законов
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественно-научного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем
· познакомиться с примерами использования базовых знаний и навыков в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники; контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; рационального применения простых механизмов; оценки безопасности радиационного фона

Содержание учебного предмета
7 класс (68 ч).

1. Физика и физические методы изучения природы (6 ч)
Физика — наука о природе. Как физика изменяет мир и наше представление о нём. Наблюдения и опыты. Научный метод. Физические величины и их измерение.  Погрешности измерений. Международная система единиц. Демонстрации. Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений. Физические приборы.
Лабораторные работы

№ 1 «Измерение времени протекания физического процесса».

№ 2 «Определение цены деления шкалы измерительного прибора и измерительного инструмента. Конструирование измерительного прибора. Измерение объёма жидкости и твёрдого тела». 
Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 1. «Измерение длины и расстояния».

     № 2. «Измерение температуры».

2. Строение вещества (5 ч)

Атомы. Молекулы. Размеры молекул и атомов. Движение и взаимодействие молекул. Броуновское движение. Диффузия. Три состояния вещества. Молекулярное строение газов, жидкостей и твёрдых тел. Кристаллические и аморфные тела. Объяснение свойств вещества на основе его молекулярного строения. Демонстрации. Сжимаемость газов. Диффузия в газах и жидкостях. Модель хаотического движения молекул. Модель броуновского движения. Сохранение объёма жидкости при изменении формы сосуда. Сцепление свинцовых цилиндров.
Лабораторные работы

№ 3. «Измерение размеров малых тел и длины кривой». 

Механические явления (54 ч)

3. Движение и взаимодействие тел (22 ч)

Механическое движение. Относительность движения. Траектория. Путь. Прямолинейное равномерное движение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Графическое представление движения. Неравномерное движение. Средняя скорость. Закон инерции. Масса тела. Измерение массы взвешиванием. Плотность вещества. Силы. Сила тяжести. Центр тяжести тела. Сила тяжести и всемирное тяготение. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Сила упругости. Вес тела. Состояние невесомости. Закон Гука. Равнодействующая. Сложение сил, направленных вдоль одной прямой. Силы трения. Силы трения скольжения, покоя и качения. Демонстрации. Механическое движение. Относительность движения. Равномерное прямолинейное движение. Неравномерное движение. Взаимодействие тел. Явление инерции. Сложение сил. Зависимость силы упругости от деформации пружины. Свободное падение тел в трубке Ньютона. Невесомость. Сила трения.
Лабораторные работы

№ 4 «Исследование равномерного движения тела».

№ 5 «Измерение массы тел».

№ 6 «Измерение объёма и плотности твёрдых тел и жидкостей».

№ 7 «Конструирование динамометра и измерение сил».

№ 8 «Исследование трения скольжения».
Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 3. «Определение зависимости средней скорости движе​ния шарика по наклонной плоскости от угла наклона плоско​сти».

№ 4. «Исследование зависимости силы тяжести, действу​ющей на тело, от его массы».

     № 5. «Определение зависимости силы трения покоя и силы трения скольжения от материалов поверхностей тел».

4. Давление. Закон Архимеда. Плавание тел  (16 ч)

Давление твёрдых тел. Давление жидкости. Давление газа. Закон Паскаля. Гидравлические машины. Зависимость давления жидкости от глубины. Закон сообщающихся сосудов. Атмосферное давление. Зависимость атмосферного давления от высоты. Выталкивающая сила. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание. Плавание судов. Демонстрации. Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры. Обнаружение атмосферного давления. Измерение атмосферного давления барометром-анероидом. Закон Паскаля. Гидравлический пресс. Закон Архимеда.
Лабораторные работы

№ 9 «Изучение выталкивающей силы (силы Архимеда)». 

№ 10 «Условия плавания тел в жидкости».

Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 6. «Изучение зависимости объёма воздуха в закрытом сосуде от давления».

№ 7. «Измерение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело».

     № 8. «Изготовление модели лодки и измерение её грузо​подъёмности».

5. Работа и энергия. (16 ч)

Простые механизмы. «Золотое правило» механики. Рычаг. Условия равновесия рычага. Момент силы. Правило моментов. Нахождение центра тяжести тела. Механическая работа. Мощность. Коэффициент полезного действия механизмов. Механическая энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Закон сохранения энергии.
Демонстрации. Простые механизмы. Блоки, рычаг, наклонная плоскость. Равновесие рычага. Закон сохранения механической энергии. Модели вечных двигателей.
Лабораторные работы

№ 11 «Правило равновесия рычага. Нахождение и сравнение моментов сил».

№ 12 « Нахождение центра тяжести плоского тела».

№ 13 «Определение КПД наклонной плоскости».

    Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 9. «Измерение работы силы трения на заданном пути».

№ 10. «Нахождение центра тяжести плоской фигуры».

№ 11. «Конструирование систем блоков и исследование ус​ловия равновесия блока».

     № 12. «Измерение коэффициента полезного действия си​стемы блоков».
Подведение итогов учебного года (2 ч)

Промежуточная аттестация (1 ч)

8 класс (70 ч).

Повторение курса физики 7 класса (2 ч)
1. Тепловые явления (17 ч)

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение её при конденсации пара. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования и конденсации. Влажность воздуха. Работа газа при расширении. Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель). КПД тепловой машины. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Демонстрации. Принцип действия термометра. Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и теплопередаче. Теплопроводность различных материалов. Конвекция в жидкостях и газах. Теплопередача путём излучения. Сравнение удельных теплоёмкостей различных веществ. Явления плавления и кристаллизации. Явление испарения. Кипение воды. Постоянство температуры кипения жидкости. Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. Устройство четырёхтактного двигателя внутреннего сгорания.  Устройство паровой турбины.
Лабораторные работы
№ 1 «Измерение количества теплоты и удельной теплоёмкости вещества»
№ 2 «Измерение относительной влажности воздуха».
Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 1. «Установление зависимости давления воздуха от объёма и температуры». 

№ 2. «Установление зависимости теплопроводности от вида материала».

№ 3. «Установление зависимости скорости испарения воды от площади поверхности жидкости».

    № 4. «Кипение тёплой воды при пониженном давлении».
 2. Электромагнитные явления (30ч)
Электризация тел. Электрические взаимодействия. Два рода электрических зарядов. Строение атома и носители электрического заряда. Проводники и диэлектрики. Закон сохранения электрического заряда. Взаимодействие зарядов. Элементарный электрический заряд. Электрическое поле. Энергия электрического поля. Конденсаторы. Напряжение. Электрический ток. Условия существования тока. Источники тока. Электрическая цепь. Действия электрического тока. Сила тока. Измерение силы тока. Амперметр. Напряжение. Измерение напряжения. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Удельное сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Реостаты. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля — Ленца. Киловатт-час. Короткое замыкание и предохранители. Полупроводники и полупроводниковые приборы.
Магнитные взаимодействия. Взаимодействие постоянных магнитов. Опыт Эрстеда. Взаимодействие между проводниками с токами и магнитами. Электромагниты. Электромагнитное реле. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. Действие магнитного поля на рамку с током. Электроизмерительные приборы. Электродвигатель. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Правило Ленца. Самоиндукция. Производство и передача электроэнергии. Генератор переменного тока. Переменный ток. Типы электростанций и их воздействие на окружающую среду. Теория Максвелла и электромагнитные волны. Принципы радиосвязи.
Демонстрации. Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Устройство и действие электроскопа. Проводники и изоляторы. Электризация через влияние. Перенос электрического заряда с одного тела на другое. Закон сохранения электрического заряда. Источники постоянного тока. Составление электрической цепи. Измерение силы тока амперметром. Наблюдение постоянства силы тока на разных участках неразветвлённой электрической цепи. Измерение напряжения вольтметром. Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала. Удельное сопротивление. Реостат и магазин сопротивлений. Зависимость силы тока от напряжения на участке электрической цепи. Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. Устройство электродвигателя.

Лабораторные работы
№ 3 «Сборка электрической цепи. Измерение силы тока и напряжения». 

№ 4 «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах. Измерение сопротивления».

№ 5 «Исследование зависимости сопротивления провода от его размеров и вещества, из которого он изготовлен».

№ 6 «Исследование вольт – амперной характеристики лампы накаливания».

№ 7 «Изучение последовательного соединения проводников».

№ 8 «Изучение параллельного соединения проводников».

№ 9 «Измерение работы и мощности электрического тока. Изучение теплового действия тока и нахождение КПД электрического нагревателя»

№ 10 «Изучение магнитных явлений».

№ 11 «Наблюдение и изучение явления электромагнитной индукции. Принцип действия трансформатора».

Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 5. «Наблюдение электризации тел и взаимодействия электрических зарядов».

№ 6. «Наблюдение (визуализация) картины магнитного поля постоянных магнитов».

№ 7. «Сборка электромагнита и изучение его свойств».

     № 8. «Сборка электрической цепи с электродвигателем и изучение его работы».
3. Оптические явления (20 ч)
Действия света. Источники света. Скорость света. Прямолинейность распространения света. Тень и полутень. Солнечные и лунные затмения. Отражение света. Зеркальное и диффузное отражения света. Законы отражения света. Плоское зеркало. Изображение в зеркале. Преломление света. Законы преломления света. Преломление света в плоскопараллельной пластинке и призме. Линзы. Типы линз. Основные элементы линзы. Собирающие и рассеивающие линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Построение изображения в линзах. Фотоаппарат и видеокамера. Глаз как оптическая система. Недостатки зрения и их исправление. Оптические приборы. Микроскоп и телескоп. Дисперсия света. Цвет. Как глаз различает цвета.

Демонстрации. Источники света. Прямолинейное распространение света. Закон отражения света. Изображение в плоском зеркале. Преломление света. Ход лучей в собирающей линзе. Ход лучей в рассеивающей линзе. Получение изображений с помощью линз. Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата. Модель глаза. Дисперсия белого света. Получение белого света при сложении света разных цветов.

Лабораторные работы
№12.  «Исследование зеркального отражения света».
№ 13. «Исследование  преломления света».
№14. « Измерение оптической силы линзы. Изучение свойств собирающей линзы».
№15. «Наблюдение явления дисперсии света».
Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 9. «Наблюдение прямолинейного распространения света».

№ 10. «Получение тени и полутени».

      № 11. «Изучение свойств изображения в плоском зеркале».
Промежуточная аттестация (1 ч)
9 класс (105 часов).

МЕХАНИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ (65 ч)

1. Механическое движение (17 ч)

Механическое движение. Относительность движения. Система отсчёта. Траектория и путь. Перемещение. Сложение векторов. Скорость прямолинейного равномерного движения. Графики зависимости пути и скорости от времени. Средняя скорость неравномерного движения. Мгновенная скорость. Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение. Зависимость скорости и пути от времени при прямолинейном равноускоренном движении. Равномерное движение по окружности. Период и частота обращения. Направление скорости при движении по окружности. Ускорение при равномерном движении по окружности.

Демонстрации. Механическое движение. Относительность движения. Равномерное прямолинейное движение. Неравномерное движение. Равноускоренное прямолинейное движение. Равномерное движение по окружности.
Лабораторные работы

№ 1. «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».

№ 2. «Исследование зависимости скорости тела от пройденного пути при равноускоренном движении».

2. Законы движения и силы (23 ч)

Взаимодействия и силы. Силы в механике. Сила упругости. Измерение и сложение сил. Закон инерции. Инерциальные системы отсчёта и первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Масса. Сила тяжести и ускорение свободного падения. Третий закон Ньютона. Свойства сил, с которыми тела взаимодействуют друг с другом. Вес и невесомость. Закон всемирного тяготения. Движение искусственных спутников Земли и космических кораблей. Первая и вторая космические скорости. Силы трения. Сила трения скольжения. Сила трения покоя.

Демонстрации. Взаимодействие тел. Явление инерции. Зависимость силы упругости от деформации пружины. Сложение сил. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел в трубке Ньютона. Невесомость. Сила трения.
Лабораторные работы

№ 3. «Сложение сил».

№ 4. «Применение второго закона Ньютона для нахождения равнодействующей»
№ 5. «Исследование силы трения скольжения».
Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 1. «Измерение максимальной силы трения покоя».

№ 2. «Измерение жёсткости пружины».
3. Законы сохранения в механике (13 ч)

Импульс тела и импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа. Мощность. Механическая энергия. Потенциальная и кинетическая энергии. Закон сохранения механической энергии.

Демонстрации. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Изменение энергии тела при совершении работы. Превращения механической энергии из одной формы в другую. Закон сохранения энергии.
4. Механические колебания и волны (12 ч)

Механические колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. Математический и пружинный маятники. Превращения энергии при колебаниях. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость и частота волны. Источники звука. Распространение звука. Скорость звука. Громкость, высота и тембр звука.

Демонстрации. Механические колебания. Колебания математического и пружинного маятников. Преобразование энергии при колебаниях. Вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Поперечные и продольные волны. Звуковые колебания. Условия распространения звука.
Лабораторные работы

№6. «Изучение колебаний нитяного маятника. Измерение ускорения свободного падения». 

№ 7. «Изучение колебаний пружинного маятника».

Кратковременные фронтальные практические работы при изучении нового материала:

№ 3. «Измерение механической работы и мощности».

Атомы и звёзды (21 ч)

5. Атом и атомное ядро (14 ч)
Излучение и поглощение света атомами. Спектры излучения и спектры поглощения. Фотоны. Строение атома. Опыт Резерфорда: открытие атомного ядра. Планетарная модель атома. Строение атомного ядра. Открытие радиоактивности. Состав радиоактивного излучения. Радиоактивные превращения. Энергия связи ядра. Реакции деления и синтеза. Цепная ядерная реакция. Ядерный реактор. Атомная электростанция. Управляемый термоядерный синтез. Влияние радиации на живые организмы. Демонстрация. Модель опыта Резерфорда.
6. Строение и эволюция Вселенной (7 ч)
Солнечная система. Солнце. Природа тел Солнечной системы. Звёзды. Разнообразие звёзд. Судьбы звёзд. Галактики. Происхождение Вселенной.

Подготовка к итоговому оцениванию знаний (18 ч)
Промежуточная аттестация(1 ч)
Тематическое планирование

«ФИЗИКА 7  КЛАСС»

	№

п/п
	Название

темы
	Всего

часов
	Число 

лабораторных

работ
	Часы на 

контрольные

работы

	1
	 Физика и физические методы изучения природы
	6
	2
	1

	2
	Строение  вещества
	5
	1
	1

	3
	Движение и взаимодействие тел
	22
	5
	2

	4
	Давление. Закон Архимеда. Плавание тел 
	16
	2
	1

	5
	Работа  и   энергия       
	16
	3
	1

	6
	Подведение итогов учебного года

Промежуточная аттестация
	3
	
	1

	
	По программе
	68
	13
	7


«ФИЗИКА 8 КЛАСС»

	№

п/п
	Название

темы
	Всего

часов
	Число 

лабораторных

работ
	Часы на 

контрольные

работы

	1
	Тепловые явления
	17
	 2
	2

	2
	Электромагнитные явления
	 30
	9
	3

	3
	Оптические явления
	18
	4
	1

	4
	Повторение

Подведение итогов учебного года

Промежуточная аттестация
	2

3
	
	1

	
	По программе
	70
	15
	7


«ФИЗИКА 9  КЛАСС»

	№

п/п
	Название

темы
	Всего

часов
	Число 

лабораторных

работ
	Часы на 

контрольные

работы

	
	Механические явления (65 часов)
	
	
	

	1
	Кинематика.
	17
	2
	1

	2
	Динамика.
	23
	3
	1

	3
	Законы сохранения в механике.
	13
	0
	1

	4
	Механические колебания и волны.
	12
	2
	1

	
	Атомы и звезды (21 час)
	
	
	

	5
	Атом и атомное ядро 
	14
	0
	1

	6
	Строение и эволюция Вселенной
	7
	
	0

	7
	Подготовка к итоговому оцениванию знаний. 
Промежуточная аттестация
	18
1
	
	1

	
	По программе
	105
	7
	6


Учебно - тематическое планирование уроков физики в 7 классе  (68 часов в год  – 2 часа  в неделю; к.р.-7; л.р.-13; р.с.-7)
	№

п/п
	Тема урока
	Сроки проведения
	Планируемые результаты
(в соответствии с ФГОС)

	Физика и физические методы изучения природы (6 ч; л.р.-1; к.р.-1; Р.С.-1)

	1/1
	Физика — наука о природе.  Первичный инструктаж по ТБ.
Р.С.1  2Вклад ученых Архангельской области в развитие физической науки».
	1-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество; смысл физических величин: масса, плотность, объём.
Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы;

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, мензурка, динамометр, секундомер.



	2/2
	Наблюдения и опыты. Научный метод.
	
	


	3/3
	Физические величины и их измерение.
	2-я неделя
	

	4/4
	Л. Р. №1  «Измерение времени протекания физического процесса».
	
	

	5/5
	Л.Р. №2  «Изучение измерительных приборов и инструментов. Проведение измерений. Конструирование измерительного прибора».
	3-я неделя
	

	6/6
	К.Р.№1 по теме «Физика и физические методы изучения природы» 
	
	

	Строение вещества (5 ч; л.р. – 1; к.р. – 1; Р.С. - 2)

	7/1
	Атомы и молекулы. Движение молекул.
	4-я неделя
	Знать смысл понятий: вещество, взаимодействие, атом (молекула).

Уметь: описывать и объяснять физическое явление «диффузия».



	8/2
	Диффузия. Взаимодействие молекул.
	
	

	9/3
	Три состояния вещества
Р.С.2 «Проблема загрязнения атмосферы и водных ресурсов, на основе данных по Архангельской области».
	5-я неделя
	

	10/4
	Л.Р. № 3 «Измерение размеров малых тел и длины кривой».
	
	

	11/5
	К.Р.№2 по теме «Строение вещества» 
	6-я неделя
	

	Движение и взаимодействие тел  (22 ч; л.р. – 5; к.р. – 2)

	12/1
	Механическое движение
	6-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: траектория, взаимодействие; смысл физических величин: скорость, путь, время, сила, жёсткость.
Уметь описывать и объяснять физические явления: механическое движение, равномерное движение;

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: время, расстояние, вес, масса;

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы;

Решать задачи на нахождение: времени, пути, скорости, силы тяжести, силы упругости;

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от растяжения пружины.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, мензурка, динамометр, секундомер.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: массы, объёма;

Решать задачи на нахождение плотности, массы, объёма тел.

	13/2
	Прямолинейное равномерное движение
	7-я неделя
	

	14/3
	Графики прямолинейного равномерного движения 
	
	

	15/4
	Л. Р. № 4 «Исследование равномерного движения тела».
	8-я неделя
	

	16/5
	Неравномерное движение.

Р.С.3 «Решение задач на расчет характеристик равномерного и неравномерного движения специальных машин и сельскохозяйственной техники».
	
	

	17/6
	К.Р.№3 по теме «Механическое движение».
	9-я неделя
	

	18/7
	Закон инерции. Масса тела
	
	

	19/8
	Л.Р. № 5 «Измерение массы тел».
	10-я неделя
	

	20/9
	Плотность вещества. 
	
	

	21/10
	Решение задач по теме  «Плотность, масса, объем».
	11-я неделя
	

	22/11
	Л.Р. № 6 «Измерение плотности твёрдых тел и жидкостей».
	
	

	23/12
	Силы. Сила тяжести.
	12-я неделя
	

	24/13
	Сила упругости. Вес.
	
	

	25/14
	Закон Гука. Равнодействующая сил. 
	13-я неделя
	

	26/15
	Решение задач по теме «Сила, вес тела».
	
	

	27/16
	Л.Р.№7 «Конструирование динамометра и нахождение веса тела».
	14-я неделя
	

	28/17
	Сила трения скольжения  
	
	

	29/18
	Сила трения покоя и качения 
	15-я неделя
	

	30/19
	Решение задач по теме «Результирующая сила, графическое изображение сил»..
	
	

	31/20
	Л.Р.№8 «Исследование трения скольжения».
	16-я неделя
	

	32/21
	Обобщающий урок по теме «Движение и взаимодействие тел».
	
	

	33/22
	К.Р. №4 по теме «Взаимодействие тел».
	17-я неделя
	

	Давление. Закон Архимеда. Плавание тел  (16 ч; л.р. – 2; к.р. - 1; Р.С. - 3 )

	34/1
	 Давление твёрдых тел  
	17-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: давление; смысл физических величин: давление, сила давления, вес тела.
Уметь описывать и объяснять физические законы: закон Паскаля, закон Гука, закон Ньютона;

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: площадь поверхности, вес тела;

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы;

Решать задачи на нахождение: давления на глубине в жидкости, силу давления;

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: давления в жидкости от глубины.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, мензурка, динамометр, секундомер.

	35/2
	Давление жидкостей и газов. Закон Паскаля
	18-я неделя
	

	36/3
	Зависимость давления жидкости от глубины
	
	

	37/4
	Решение задач по теме «Расчет давления твердого тела».  Р.С.4» Решение задач на расчет давления различного типа машин, применяемых в регионе».
	19-я неделя
	

	38/5
	Закон сообщающихся сосудов 
	
	

	39/6
	Решение задач по теме «Расчет давления жидкости». Р.С.5 «Решение задач на расчет давления на дно озер в регионе»

	20-я неделя
	

	40/7
	Атмосферное давление  
	
	

	41/8
	Выталкивающая сила. Закон Архимеда 
	21-я неделя
	

	42/9
	Решение зада по теме «Расчет силы Архимеда».
	
	

	43/10
	Л.Р.№9 «Изучение выталкивающей силы (силы Архимеда)».
	22-я неделя
	

	44/11
	Плавание тел. 
Р.С.6 «Принцип действия молокомеров и лактометров, применяемых в пищевой промышленности региона».
	
	

	45/12
	Л.Р.№ 10 «Условия плавания тел в жидкости».
	23-я неделя
	

	46/13
	 Воздухоплавание. Плавание судов 
	
	

	47/14
	Решение задач по теме «Давление, закон Архимеда, плавание тел».  
	24-я неделя
	

	48/15
	Обобщающий урок по теме «Давление. Закон Архимеда. Плавание тел».
	
	

	49/16
	К.Р. №5 по теме «Давление. Закон Архимеда и плавание тел».
	25-я неделя
	

	Работа и энергия (16 ч; л.р. – 3; к.р. - 1; Р.С. - 1)

	50/1
	Механическая работа. Мощность.
	25-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: взаимодействие, подвижный блок, простые механизмы, рычаг, клин, винт, наклонная плоскость, КПД; смысл физических величин: работа, мощность, энергия, потенциальная энергия, кинетическая энергия, КПД.
Уметь описывать и объяснять физические законы: закон Архимеда, золотое правило механики, условие равновесия рычага.
Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, силы.
Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.
Решать задачи на нахождение: давления на глубине в жидкости, силу давления.
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: давления в жидкости от глубины.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, мензурка, динамометр, секундомер.



	51/2
	Простые механизмы.    
	26-я неделя
	

	52/3
	«Золотое правило» механики. 
	
	

	53/4
	Рычаг.
	27-я неделя
	

	54/5
	Л.Р.№11 «Правило равновесия рычага. Нахождение и сравнение моментов сил».  
	
	

	55/6
	Решение задач по теме « Равновесие рычага».
	28-я неделя
	

	56/7
	Л.Р.№ 12  «Нахождение центра тяжести плоского тела». 
	
	

	57/8
	Блок. Наклонная плоскость.
	29-я неделя
	

	58/9
	Решение задач по теме «Подвижный и неподвижный блок».
	
	

	59/10
	Коэффициент полезного действия механизмов.
	30-я неделя
	

	60/11
	Л.Р. № 13 «Определение КПД наклонной плоскости». 
	
	

	61/12
	Решение задач по теме «Расчет механической работы и мощности».
	31-я неделя
	

	62/13
	Механическая энергия. 
Р.С.7 «Традиционные и нетрадиционные источники энергии».
	
	

	63/14
	Решение задач по теме «Расчет потенциальной и кинетической энергии тела».
	32-я неделя
	

	64/15
	Обобщающий урок по теме «Работа и энергия».
	
	

	65/16
	К.Р. №6 по теме «Работа и энергия».
	33-я неделя
	

	66
	Подведение итогов учебного года. 
	
	

	67
	Аттестационная работа.

Промежуточная аттестация
	34-я неделя
	

	68
	Анализ промежуточной аттестации. Работа над ошибками
	
	


Учебно - тематическое планирование уроков физики в 8 классе  (68 часов в год  – 2 часа  в неделю к.р -7; л.р.-13; р.с.-7)
	№ п/п
	Тема урока
	Сроки проведения
	Планируемые результаты

(в соответствии с ФГОС)

	1. Повторение 7 класса «Простые механизмы». Инструктаж по ОТ

2. Повторение 7 класса «Работа. Мощность. Энергия»

	Тепловые явления (17 часов, л.р. – 2; к.р. - 2; р.с. - 4)

	3/1
	 Внутренняя энергия. 
	1-я неделя
	Знать/понимать 

смысл понятий: броуновское движение, конвекция, излучение, теплопроводность, температура, удельная теплота плавления, парообразования, сгорания топлива; насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха
смысл физических величин: удельная теплоёмкость; количество теплоты, внутренняя энергия.

Уметь описывать и объяснять физические явления: конвекция, излучение, теплопроводность; плавление, кристаллизация, парообразование, конденсация.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температура, объём, влажность.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на нахождение размеров молекул; количества теплоты.

Уметь определять цену деления физических приборов: термометр, мензурка, динамометр, секундомер. 
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: количества теплоты от времени.



	4/2
	Температура. Виды теплопередачи
	
	

	5/3
	Удельная теплоёмкость 
	2-я неделя
	

	6/4
	Решение задач по теме « Расчет количества теплоты».
	
	


Л.Р.№1 «Измерение количества теплоты и удельной теплоёмкости вещества»

	
	3-я неделя
	
	

	8/6
	Обобщающий урок по теме «Количество теплоты».
Р.С. 1 «Парниковый эффект. Механизм усиления парникового эффекта и его ослабления».
	
	

	9/7
	К.Р.№1 по теме «Количество теплоты».
	4-я неделя
	

	10/8
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания
	
	

	11/9
	Решение задач по теме «Энергия топлива»
	5-я неделя
	

	12/10
	 Плавление и кристаллизация. Удельная тепло-

та плавления.
	
	

	13/11
	Парообразование и конденсация. Удельная теплота парообразования  
	6-я неделя
	

	  14/12
	Решение задач по теме «Агрегатные состояния».
	
	

	15/13
	Насыщенный пар. Влажность воздуха.

Л.Р. № 2 «Измерение относительной влажности воздуха». 
	7-я неделя
	

	16/14
	 Тепловые двигатели. Паровая турбина. Реактивный двигатель. Двигатель внутреннего сгорания 
Р.С. 2 «Транспорт Архангельской области "за" и "против"».
	
	

	17/15
	Преобразование энергии при работе тепловых двигателей. КПД теплового двигателя.
Р.С. 3 «Вредные последствия работы ТЭЦ».
	8-я неделя
	

	18/16
	Обобщение по теме: «Изменения агрегатного состояния, тепловые двигатели». 
Р.С.4 "Тепловой мусор".
	
	

	19/17
	К.Р.№2 по темам «Изменения агрегатного состояния», «Тепловые двигатели».
	9-я неделя
	

	Электромагнитные явления  (30 часов, л.р. – 9; к.р. - 3; р.с. - 2 )

	20/1
	Электризация тел 
	9-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: электризация, электрическое взаимодействие, заряд;

смысл физических величин: сила тока, напряжение, сопротивление, мощность, работа тока, взаимодействие, магнитный полюс, магнитная индукция.
Уметь описывать и объяснять физические законы: закон Ома, закон Джоуля-Ленца, закон взаимодействия магнитов.
Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: сила тока, напряжение.
Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.
Решать задачи на нахождение: силы тока, напряжения, сопротивления, работы тока, мощности.
Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: силы тока от сопротивления, силы тока от напряжения.

Уметь определять цену деления физических приборов: амперметр, вольтметр, секундомер.

	21/2
	Носители электрического заряда. Проводники  и 

диэлектрики 

	10-я неделя
	

	22/3
	Закон сохранения электрического заряда.

Взаимодействие электрических зарядов 
	
	

	23/4
	 Электрическое поле 
	11-я неделя
	

	24/5
	 Электрический ток. Действия электрического тока. 
	
	

	25/6
	  Сила тока и напряжение 
	12-я неделя
	

	26/7
	 Л.Р.№ 3 «Сборка электрической цепи. Измерение силы тока и напряжения».
	
	

	27/8
	Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи 
	13-я неделя
	

	28/9
	Л.Р.№ 4 «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах. Измерение сопротивления».
	
	

	29/10
	Обобщающий урок по темам «Электрические

взаимодействия», «Электрический ток».
Л.Р.№5 «Исследование зависимости сопротивления провода от его размеров и вещества, из которого он изготовлен»
	14-я неделя
	

	30/11
	Л.Р.№6 «Исследование воль – амперной характеристики лампы накаливания»
	
	

	31/12
	К.Р № 3 по темам «Электрические взаимодействия», «Электрический ток».
	15-я неделя
	

	32/13
	Последовательное и параллельное соединения проводников
	
	

	33/14
	 Решение задач по теме «Расчет общего сопротивления смешанной цепи».
	16-я неделя
	

	34/15
	 Л.Р. № 7 «Изучение последовательного соединения проводников».
	
	

	35/16
	Л.Р. № 8 «Изучение параллельного соединения проводников».
	17-я неделя
	

	36/17
	Работа и мощность электрического тока. Примеры расчёта электрических цепей 
	
	

	37/18
	Л.Р. № 9 «Измерение работы и мощности электрического тока. Изучение теплового действия тока и нахождение КПД электрического нагревателя»
	18-я неделя
	Знать/понимать
физические явления: намагниченность железа и стали, взаимодействие магнитов, взаимодействие проводника с током и магнитной стрелки, действие магнитного поля на проводник с током

Владеть экспериментальными методами исследования  зависимости магнитного действия катушки от силы тока в цепи

Уметь использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни, экологии, быту, охране окружающей среды, технике безопасности.



	38/19
	Решение задач по теме «Изучение теплового действия тока и нахождение». Полупроводники и полупроводниковые приборы
	
	

	39/20
	Обобщающий урок по темам «Электрические

цепи», «Работа и мощность тока».
	19-я неделя
	

	40/21
	К.Р.№4 по темам «Электрические цепи», «Работа и мощность тока».
	
	

	41/22
	Магнитные взаимодействия 
	20-я неделя
	

	42/23
	Магнитное поле. Действие магнитного поля на проводник с током и на рамку с током 
	
	

	43/24
	Л.Р.№ 10 «Изучение магнитных явлений».
	21-я неделя
	

	44/25
	Электромагнитная индукция  
	
	

	45/26
	Производство и передача электроэнергии
Р.С.5 «Развитие энергетики в Архангельской области».
	22-я неделя
	

	46/27
	Л.Р.№ 11  «Наблюдение и изучение явления электромагнитной индукции. Принцип действия трансформатора».
	
	

	47/28
	Электромагнитные волны 
	23-я неделя
	

	48/29
	Обобщающий урок по темам «Магнитные

взаимодействия», «Электромагнитная индукция».

 Р.С.6 «Здоровье северян и влияние электромагнитного поля на человека».
	
	

	49/30
	К.Р.№5 по темам «Магнитные взаимодействия», «Электромагнитная индукция».
	24-я неделя
	

	
	 Оптические явления (18 часов, л.р. – 4; к.р. - 1; р.с. -1)
	
	
	

	50/1
	Действия света. Источники света 
	24-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: оптическая ось, линза, дисперсия света, отражение, преломление света;

смысл физических величин: оптическая сила, фокус.

Уметь описывать и объяснять физические законы: закон Эвклида.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: фокусного расстояния линзы.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на нахождение: оптической силы линзы.

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: вида изображения от расстояния до линзы.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка.



	51/2
	Прямолинейность распространения света.  Тень и полутень 
	25-я неделя
	

	52/3
	Отражение света 
	
	

	53/4
	Изображение в зеркале 
	26-я неделя
	

	54/5
	Решение задач по теме «Отражение света и изображение в зеркале».
	
	

	55/6
	Л.Р.№ 12 «Исследование зеркального отражения света».
	27-я неделя
	

	56/7
	Преломление света 
	
	

	57/8
	Л.Р.№ 13 «Исследование явления преломления света».
	28-я неделя
	

	58/9
	Линзы 
	
	

	59/10
	Изображения, даваемые линзами 
	29-я неделя
	

	60/11
	 Решение задач «Изображения, даваемые линзами»
	
	

	61/12
	Л.Р.№ 14 «Измерение оптической силы линзы. Изучение свойств собирающей линзы».
	30-я неделя
	

	62/13
	Глаз и оптические приборы 
	
	

	63/14
	Микроскоп и телескоп
	31-я неделя
	

	64/15
	Дисперсия света 
	
	

	65/16
	Л.Р№ 15 «Наблюдение явления дисперсии света».
	32-я неделя
	

	66/17
	Обобщающий урок по теме «Оптические явления».
	
	

	67/18
	К.Р. №6  по теме «Оптические явления».
	33-я неделя

34-я неделя


	

	68/1
69/1
	Подведение итогов учебного года. 

Аттестационная работа (промежуточная аттестация)
	
	

	70/2
	 Р.С. 7 «Связь прогресса человеческой цивилизации с энергопотреблением».
	
	


Учебно - тематическое планирование уроков физики в 9 классе  (102 часа в год  – 3 часа  в неделю; к.р.-8; л.р.-10; р.с.-10)
	№ п\п
	Тема урока
	Сроки проведения
	Планируемые результаты

(в соответствии с ФГОС)

	Механические явления ( 65 часов ).

	Тема 1. Кинематика (17 часов, л.р.-2, к.р.-1, р.с.-1).

	1/1
	Инструктаж по ОТ. Относительность движения. Материальная точка. Система отсчёта.
	1-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: траектория, сложение векторов, равнодействующая сила; смысл физических величин: ускорение, импульс, сила, энергия.

Уметь описывать и объяснять физические явления: механическое движение.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, ускорения, скорости.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на нахождение ускорения, пути, скорости, импульса, энергии.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, динамометр, секундомер.



	2/2
	Траектория и путь. Перемещение. Вращательное движение.
	
	

	3/3
	Сложение векторов. Исторический выбор системы отсчёта. 
	
	

	4/4
	Скорость прямолинейного равномерного движения. Графики равномерного движения.
	2-я неделя
	

	5/5
	Средняя скорость неравномерного движения. Мгновенная скорость.
	
	

	6/6
	Лабораторная работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости».
	
	

	7/7
	Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение.
	3-я неделя
	

	8/8
	Направление ускорения. График зависимости модуля скорости от времени.
	
	

	9/9
	Решение задач по теме «Ускорение».
	
	

	10/10
	Путь при прямолинейном равноускоренном движении.
	4-я неделя
	

	11/11
	Решение задач по теме «Путь и средняя скорость при прямолинейном равноускоренном движении».  
	
	

	12/12
	Пути, проходимые за последовательные равные
промежутки времени.
	
	

	13/13
	Лабораторная работа №2 «Исследование зависимости скорости тела от пройденного пути при равноускоренном движении».
	5-я неделя
	

	14/14
	Равномерное движение по окружности.
	
	

	15/15
	Решение задач по теме «Движение по окружности».
	
	

	16/16
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Механическое движение».
Р.С. 1 вычисление скорости течения воды в реках Архангельской области
	6-я неделя
	

	17/17
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика».
	
	

	Тема 2. Динамика  (23 часа, л-3, к-1).

	18/1
	Закон инерции — первый закон Ньютона 
	6-я неделя
	Знать/понимать содержание: 1,2,3 законов Ньютона; понятие инерциальные системы отсчета; границы применимости законов; гравитационное взаимодействие, гравитационная постоянная закона всемирного тяготения.

Уметь объяснять явления на основе законов Ньютона.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на расчет скорости и высоты при свободном падении; первой космической скорости.



	19/2
	Силы в механике. Вес тела и сила нормальной реакции.
	7-я неделя
	

	20/3
	Измерение сил. Закон Гука. Сложение сил.
	
	

	21/4
	Соотношение между силой и ускорением. Масса.
	
	

	22/5
	Второй закон Ньютона.
	8-я неделя
	

	23/6
	Движение тела под действием силы тяжести.
	
	

	24/7
	Лабораторная работа №3  «Сложение сил».
	
	

	25/8
	Третий закон Ньютона. 
	9-я неделя
	

	26/9
	Вес тела, движущегося с ускорением. Невесомость.
	
	

	27/10
	Решение задач «Законы Ньютона»
	
	

	28/11
	Решение задач «Законы Ньютона»
	10-я неделя
	

	29/12
	Лабораторная работа №4 «Применение второго закона Ньютона для нахождения равнодействующей»
	
	

	30/13
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Законы Ньютона».
	
	

	31/14
	Самостоятельная работа по теме «Законы Ньютона».
	11-я неделя
	

	32/15
	Закон всемирного тяготения.
	
	

	33/16
	Движение искусственных спутников Земли и космических кораблей.
	
	

	34/17
	Решение задач «Закон всемирного тяготения»
	12-я неделя
	

	35/18
	Сила трения скольжения. Сила трения покоя.
	
	

	36/19
	Тормозной путь. Движение под действием силы тяги и силы сопротивления.
	
	

	37/20
	Решение задач по теме «Сила трения».
	13-я неделя
	

	38/21
	Лабораторная работа №5  «Исследование силы трения скольжения».
	
	

	39/22
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Законы движения и силы».
	
	

	40/23
	Контрольная работа №2 по теме «Динамика».
	14-я неделя
	

	Тема 3. Законы сохранения в механике (13 часов, л-0, к-1, р.с.-3).

	41/1
	Импульс. Закон сохранения импульса.
	14-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: взаимодействие, движение, относительность; смысл физических величин: импульс, момент импульса, кинетическая энергия, потенциальная энергия, работа, мощность.

Уметь описывать и объяснять физические законы: законы сохранения импульса и энергии.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: времени, расстояния, массы.

Решать задачи на нахождение: механической работы, мощности, кинетической и потенциальной энергии.

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: энергии от величины скорости тела, удлинения пружины, высоты поднятия тела над Землёй.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, мензурка, динамометр, секундомер.

	42/2
	Реактивное движение. Неупругое столкновение.
	
	

	43/3
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса»
	15-я неделя
	

	44/4
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса»
	
	

	45/5
	Механическая работа.
	
	

	46/6
	Работа различных сил.
	16-я неделя
	

	47/7
	Мощность. Работа нескольких сил.
	
	

	48/8
	Решение задач по теме « Расчет работы и мощности».
	
	

	49/9
	Механическая энергия.
Р.С. 2 Использование энергии рек  как экологически чистого источника энергии в Архангельской области
	17-я неделя
	

	50/10
	Закон сохранения механической энергии. 
	
	

	51/11
	Решение задач.  «Законы сохранения в механике».
Р.С. 3 Использование энергии ветра как экологически чистого источника энергии в Архангельской области
	
	

	52/12
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Законы сохранения в механике».
Р.С. 4 Экология космодрома "Плесецк"
	18-я неделя
	

	53/13
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения в механике».
	
	

	Тема 4. Механические колебания и волны. ( 12 часов, л-2, к- 1, р.с.-2)

	54/1
	Механические  колебания и их характеристики.
	18-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: колебание, тембр, высота звука; смысл физических величин: период, угловая скорость, сила, жёсткость, центростремительное ускорение, частота, громкость, амплитуда.

Уметь описывать и объяснять физические явления: колебание, распространение.

Использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: время, расстояние, вес, масса.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на нахождение: амплитуды, периода, частоты колебаний.

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: длины волны от показателя преломления среды, числа колебаний от жёсткости пружины.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка, динамометр, секундомер.

	55/2
	Гармонические колебания. Превращение энергии при колебаниях
	19-я неделя
	

	56/3
	Периоды колебаний различных маятников.
	
	

	57/4
	Лабораторная работа №6 «Изучение колебаний нитяного маятника. Измерение ускорения свободного падения». 
	
	

	58/5
	Лабораторная работа №7 «Изучение колебаний пружинного маятника».
	20-я неделя
	

	59/6
	Механические волны и их характеристики. 
	
	

	60/7
	Решение задач на волновое движение.
	
	

	61/8
	Источники звука. Распространение и отражение звука.
	21-я неделя
	

	62/9
	Громкость, высота и тембр звука. 
Р.С. 5 Влияние звуковых волн на организм человека
	
	

	63/10
	Неслышимые звуки.
Р.С. 6 Шумовое загрязнение.  
	
	

	64/11
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Механические колебания и волны».
	22-я неделя
	

	65/12
	Контрольная работа №4 по теме «Механические колебания и волны».
	
	

	Атомы и звёзды ( 21 часов ).

	Тема 5.  Атом и атомное ядро (14 часов, л-0, к-1, р.с.-3).

	66/1
	Строение атома. Опыт Резерфорда. Планетарная модель атома.
	22-я неделя
	5.Строение атома и атомного ядра
Знать/понимать
смысл понятий: распад ядра, деление ядра; смысл физических величин: энергия связи, период полураспада, дефект масс.

Уметь описывать и объяснять физические законы: закон радиоактивного распада, правило Содди, закон Эйнштейна взаимосвязи массы и энергии.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы.

Решать задачи на нахождение: участников ядерной реакции, энергетического выхода ядерных реакций.

Представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков, выявлять на этой основе эмпирические зависимости: числа оставшихся атомов от количества радиоактивных распадов.

Уметь определять цену деления физических приборов: линейка.

	67/2
	Излучение и поглощение света атомами. 
	23-я неделя
	

	68/3
	Атомное ядро и его строение. 
	
	

	69/4
	Радиоактивность и её состав.
	
	

	70/5
	Массовое  и зарядовое числа. Период полураспада.
	24-я неделя
	

	71/6
	Ядерные реакции. Реакции деления и синтеза.
	
	

	72/7
	Цепная ядерная реакция.
	
	

	73/8
	Энергия связи ядра и её расчёт.
	25-я неделя
	

	74/9
	Атомная электростанция.
	
	

	75/10
	Влияние радиации на живые организмы.
	
	

	76/11
	Р.С. 7 Радиологическая обстановка  в Архангельской области
	26-я неделя
	

	7712
	Управляемый термоядерный синтез.
Р.С. 8 Влияние деятельности человека на изменение уровня естественной радиации.
	
	

	78/13
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Атом и атомное ядро».
Р.С. 9 Рентгеновские лучи и их применение в лечебных учреждениях области.
	
	

	79/14
	Контрольная работа №5 по теме «Атом и атомное ядро».
	27-я неделя
	

	Тема 6. Строение и эволюция Вселенной.  (7 часов, л-0, к-0, р.с. -1 )

	80/1
	Планеты.
	27-я неделя
	Знать/понимать
смысл понятий: галактика, нейтронная звезда, квазар, метеорит, болид, комета, спутник; смысл физических величин: период обращения, светимость, звёздная величина.

Уметь описывать и объяснять физические законы: закон радиоактивного распада, правило Содди, модели атомов.

Выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы, переводить в астрономические единицы (световой год, парсек).

Решать задачи на законы Кеплера.

Находить на карте звёздного неба известные созвездия, звёзды.

	81/2
	Малые тела Солнечной системы. Происхождение Солнечной системы.
	
	

	82/3
	Звёзды.
	28-я неделя
	

	83/4
	Судьбы звёзд.
	
	

	84/5
	Галактики. Эволюция Вселенной.
	
	

	85/6
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Строение и эволюция Вселенной ».
Р.С.10  Влияние солнечной активности на северный регион
	29-я неделя
	

	86/7
	Самостоятельная работа по теме «Строение и эволюция Вселенной».
	
	


	Повторение и обобщение курса физики 7-9 классов. 
Подготовка к итоговому оцениванию знаний.  ( 19 часов )

	87/1
	Предмет физика. Строение вещества. 
	29-я неделя
	Повт. §§1-2 Ф7

	88/2
	Механическое движение.
	30-я неделя
	Повт. §§ 1-5 Ф9

	89/3
	Законы движения и силы.
	
	Повт. §§  6-13 Ф9

	90/4
	Работа и мощность. Законы сохранения в механике.
	
	Повт. §§ 14-18 Ф9

	91/5
	Механические колебания и волны.
	31-я неделя
	Повт. §§ 21-22 Ф9

	92/6
	Давление. Закон Архимеда и плавание тел.
	
	Повт. §§ 3-4 Ф7

	93/7
	Тепловые явления.
	
	Повт. §§ 5 Ф8

	94/8
	Постоянный электрический ток.
	32-я неделя
	Повт. §§ 6 Ф8

	95/9
	Постоянный электрический ток.
	
	Повт. §§ 6 Ф8

	96/10
	Постоянный электрический ток.
	
	Повт. §§ 6Ф8

	97/11
	Магнитные взаимодействия. Электромагнитная индукция.
	33-я неделя

34-я неделя
	Повт. §§ 6 Ф8

	98/12
	Магнитные взаимодействия. Электромагнитная индукция.
	
	Повт. §§ 6 Ф8

	99/13
	Оптические явления
	
	Повт. §§ 7 Ф8

	100/14
	Оптические явления
	
	Повт. §§ 7 Ф8

	101
	Промежуточная аттестация
	
	

	102-105
	Анализ ошибок промежуточной аттестации
Повторение курса физики 7-9 класса
	35-я неделя
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