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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа для детей 1,5-3 лет  разработанная в соответствии с ООП ДО СП «Детский сад №2» и с учетом примерной основной образовательной программы: «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. 

Данная возрастная группа расположена по адресу ул.Ломоносова,д.54,ф.1. Ранний возраст (от года до трех лет) является самым важным этапом в развитии человека. Этот период характеризуется качественными изменениями в развитии функций коры больших полушарий. У ребенка формируется мышление, активно развивается двигательная сфера, возникают первые устойчивые качества личности; происходит овладение телом, речью, развитие предметной деятельностью. В промежутке от рождения до 3-х лет стремительно увеличивается подвижность ребенка, он начинает ползать и перемещаться по пространству, исследуя все, что попадается на его пути. Развивается сенсорика – ребенок взаимодействует с предметами: переворачивает, бросает, опрокидывает, старается все ощупать и попробовать на вкус. Также появляется интерес к книгам, но пока ещё просто как к объектам, а не как к источнику информации: ребенок внимательно разглядывает картинки и переворачивает страницы. Наблюдается становление памяти. Ребенок понимает и запоминает все больше слов и реагирует на просьбы. В раннем возрасте дети не любят оставаться в одиночестве, тянутся к возможности установить контакт с объектом, отвечающим ему взаимодействием. Решающим в развитии личности малыша являются социальные условия его жизни, то есть общение, обучающие взаимодействия, организация жизни в целом, влияние окружающей среды. При этом именно педагогические воздействия во многом определяют уровень развития ребенка. Они учитывают общие закономерности развития детей этого возраста, индивидуальные особенности. Это позволяет определить направление ближайшего развития. Задача родителей и педагогов на этом этапе - создать для ребенка все условия, обеспечивающие его всестороннее развитие, обеспечить его безопасность, сохранение и укрепление здоровья, обеспечить чувство психологической защищенности и эмоционального благополучия, что соответствует целям и задачам данной программы. Рабочая программа по развитию детей обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами, которые представлены в  ООП ДО СП «Детский сад №2».
Возрастные особенности контингента детей 1,5-3 лет представлены в  ООП ДО СП «Детский сад №2» п.1.1.4.

При поступлении детский сад дети частично владеют первыми навыками самообслуживания, соблюдают правила личной гигиены. У большинства детей слабо развита мелкая моторика. Дети данного возраста любят слушать сказки, заучивать стихотворения А. Барто.  В игровой деятельности учатся играть в коллективе, делится игрушками с другими детьми. Продолжает  совершенствоваться речь. В изобразительной деятельности учатся держать правильно карандаш, знакомятся с красками, кисточкой, пластилином.
Психофизические и индивидуальные особенности детей 1,5-3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.
К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом.
Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
С полутора лет ребенок уже точно знает, кто он — мальчик или девочка, и различает людей по половой принадлежности «тетя — дядя», хотя ориентируется в этом вопросе в основном по одежде и прическе.
Демографические особенности: 

Анализ социального статуса семей выявил, что в группе обучаются дети из полных (82%), из неполных (18 %) и многодетных (18%) семей. Основной состав родителей – среднеобеспеченные, с высшим (___ %) и средним профессиональным (___%) образованием. 

Национально – культурные особенности: 
Этнический состав обучающихся группы: русские. 

Основной контингент обучающихся проживает в условиях посёлка. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Архангельской области. Знакомства с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится любить свой посёлок, родину. 

1.1.2. Цель и задачи рабочей программы СП «Детский сад №2»: 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:  
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка. 

2. Создание в группе доброжелательного отношения ко всем обучающимся.
3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. 

4. Единство подходов к воспитанию детей в условиях образовательного учреждения и семьи. Обеспечение участия семьи в жизни группы и детского сада.
Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие
развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование тендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу;

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его ре​зультатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека;

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы си​туациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

-  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

К концу года дети первой младшей группы могут:

• играть рядом, не мешая друг другу, подражать действиям сверстников;

•  эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым, подражать его действиям, принимать игровую задачу;

•  самостоятельно выполнять игровые действия с предметами, осуществлять перенос дейст​вий с объекта на объект;

• использовать в игре замещение недостающего предмета;

• общаться в диалоге с воспитателем;

• в самостоятельной игре сопровождать речью свои действия;

• следить за действиями героев кукольного театра;

• выполнять простейшие трудовые действия (с помощью педагогов);

• наблюдать за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы;

• соблюдать элементарные правила поведения в детском саду;

• соблюдать элементарные правила взаимодействия с растениями и животным.

Познавательное развитие. Речевое развитие (интеграция)
- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельно​сти;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей;

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя ре​чи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи;

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представле​ний;

- развитие литературной речи;

-  приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

К концу года дети первой младшей группы могут:

• различать основные формы деталей строительного материала;

• с помощью взрослого сооружать разнообразные постройки, используя большинство форм;

• разворачивать игру вокруг собственной постройки;

• образовывать группу однородных предметов;

• различать один и много предметов;

• различать большие и маленькие предметы, называть их размер;

• узнавать шар и куб;

• различать и называть предметы ближайшего окружения;

• называть имена членов семьи и воспитателей;

• узнавать и называть некоторых домашних и диких животных, их детенышей;

• различать некоторые овощи, фрукты (1-2 вида);

• различать некоторые деревья ближайшего окружения, природные сезонные явления;

•  поделиться информацией, пожаловаться на неудобство, на негативные действия сверст​ника;

• сопровождать речью игровые и бытовые действия;

• слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения;

• слушать доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы, при повторном чтении прого​варивать слова, небольшие фразы;

• рассматривать иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Художественно - эстетическое развитие
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художествен​ный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству; 

-развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.

К концу года дети первой младшей группы:

• знают, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;

• различают красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета;

• умеют раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, отламы​вать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями; умеют соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу;

• лепят несложные предметы, аккуратно пользуются глиной;

• узнают знакомые мелодии и различают высоту звуков (высокий - низкий);

• вместе с воспитателем подпевают в песне музыкальные фразы;

• двигаются в соответствии с характером музыки, начинают движения с первыми звуками музыки;

• умеют выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук;

• называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

Физическое развитие
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладения основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом со​вершенствовании.

К концу года дети первой младшей группы должны уметь:

• самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

•  проявлять навыки опрятности (замечают непорядок в одежде, устраняют его при неболь​шой помощи взрослых);                                                        

•  при небольшой помощи взрослого пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, полотенцем, салфеткой, расческой, горшком);
• самостоятельно есть;

• ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга;

• прыгать на двух ногах на месте и с продвижением вперед;

• брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч;

• ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

1.1.3. Комплексно – тематическое планирование.

Для данной возрастной группы комплексно-тематическое планирование, рассматривается как примерное. Педагог вправе по своему усмотрению частично менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

Комплексно-тематическое планирование группы представлено в приложении 1.

1.1.4. Особенности проведения педагогической диагностики.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:                                                                                                                                                 – педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации:                                  

Педагогическая диагностика и оценка проводятся в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты нервно – психического развития.  Приложение 2

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

 - оптимизации работы с группой детей (развитие партнерских отношений, коллективных взаимодействий, оптимизация процессов сотрудничества и соперничества). 

1.1.5. Планируемые результаты реализации программы (ЗУН).
К трем годам ребенок: – интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; – стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; – владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; – проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; – в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; – проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; – любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); – с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).
1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Содержание программы в части, формируемой в части ОО реализуется в группе общеразвивающей направленности и дополнительных общеобразовательных программ представлено в приложении 3
II. Содержательный раздел.
2.1. Описание основной деятельности соответствующей направлениям развития ребёнка, представлено по 5 образовательным областям. 
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы (модули), представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие.

- физическое развитие.
Данные направления работы представлены в приложении 4.
2.2. План развлечений 
Праздники для обучающихся в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы на календарный год и представлены в приложении 5.
2.3. Способы поддержки детской инициативы  
  Представлены в приложение 6.
2.4. Взаимодействие взрослого с детьми (приложение 7)
2.5 .Особенности взаимодействия с семьями обучающихся. 

Примерный план взаимодействия с семьями обучающихся на учебный год представлен в приложении № 12.

III.  Организационный раздел.

3.1. Режим дня (тёплый, холодный).

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 

   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  

· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей младшей группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 1,5-3 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

Режим дня утверждается на холодный период года, на теплый период года. Примерный распорядок дня на холодный и теплый период представлен в приложении  8
3.2. Планирование образовательной деятельности (НОД).

Для реализации Программы ежегодно составляется расписание непосредственной образовательной деятельности, которое утверждается директором приложение № 9
3.3. Организация РППС 
Представлено в паспорте группы раннего возраста. Приложение № 10
3.4. Программно – методическое обеспечение 
Сведения  о программно – методическом обеспечении образовательного процесса представлено в приложении №11.
Приложение 1

Тематическое планирование в группе раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)

на 2017 – 2018 учебный год

	месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	Сентябрь
	Здравствуй, детский сад!
	

	Октябрь
	Знакомство с детским садом.
	

	Ноябрь
	Знакомство с детским садом. КГН.
	«Рыбка, рыбка, где ты спишь?

	Декабрь
	Новогодний праздник
	

	
	Наши игрушки
	Одежда 

«Я рубашку сшила Мишке…»
	Посуда

Что у нас на столе?
	Вот пришла к нам ёлочка
	

	Январь
	Зима 
	

	
	Новогодние каникулы
	Транспорт «Едем, едем мы домой…»
	Профессии
	Дикие животные «Мишка косолапый…»
	

	Февраль
	Папин день
	

	
	Домашние животные «Киска, киска – киска брысь…»
	Птицы 

«Села птичка на окошко…»
	Папин праздник
	

	Март
	Мамин праздник
	

	
	Мебель
	Мамин праздник
	Весна пришла
	каникулы
	

	Апрель
	Весна 
	

	
	Весна пришла
	Мы – космонавты!
	Деревья 
	

	Май
	Скоро лето!

	
	День Победы.

Наступил месяц май, ты флажок доставай
	Лето красное пришло, стало сухо и тепло
	


Приложение 2

Выделяются 4 основных фактора поведенческой адаптации:  эмоциональное состояние; 

коммуникабельность; послеполуденный сон; аппетит.


Каждый из факторов может оцениваться от +3 до -3, т.е. от отличной адаптации до полной дезадаптации. Суммарно по всем 4 факторам можно получить +12 или -12, в интервале чего определяются уровни адаптации.


Уровень, т.е. успешность адаптации, выводится из взаимосвязи продолжительности адаптационного периода (А) и поведенческих реакций (П). 

1. Эмоциональное состояние ребенка.

+3 Весел, жизнерадостен, подвижен, активен.

+2 Улыбается, настроение хорошее, спокоен.

+1 Иногда задумчив, замкнут.

-1 Легкая плаксивость, хныканье.

-2 Плачет за компанию; плач приступообразно.

-3 Сильный, профилактический плач; подавленное настроение.

    Социальные контакты ребенка.

+3 Много друзей, охотно играет с детьми.

+2 Сдержан, просится на руки; неохотно играет с детьми.

+1 Безразличен к играм, отстранен, замкнут.

-1 Невесел, с детьми не контактирует, даже если вовлечен в игру.

-2 Проявляет тревогу, бросает начатые игры.

-3 Недружелюбен, агрессивен, мешает детям играть.

2. Сон ребенка.

+3 Сон спокойный, глубокий, засыпает быстро.

+2 Сон спокойный.

+1 Засыпает не скоро, спит спокойно, но не долго.

-1 Засыпает с хныканьем, тревожен во сне.

-2 Засыпает с плачем, долго, беспокоен во сне.

-3 Отсутствие сна, плач.

3. Аппетит ребенка.

+3 Очень хороший аппетит, съедает все с удовольствием.

+2 Нормальный аппетит, ест до насыщения.

+1 Аппетит выборочный, но насыщенный.

-1 Отвергает некоторые блюда, капризничает.

-2 Приходиться следить за тем, чтобы ел, ест долго, неохотно.

-3 Отвращение к еде, кормление мучительно.

	Адаптация
	    Сроки (А)
	Поведенческие реакции (П)
	Уровни адаптации


	Легкая
	до 5 дн.- 1 нед.
	+12…+8
	А-1 и П-1 высокий
А-1 и П-2 высокий

	Средняя
	до 15 дн.- 3 нед.
	+7…0
	А-1 и П-3 средний
А-2 и П-2 средний

	Усложненная
	до 25 дн.-5 нед.
	-1…-7
	А-2 и П-4 сложный
А-3 и П-3 сложный

	Дезадаптация 
	более 5 нед.
	-8…-12
	А-3 и П-4 дезадапт.
А-4 и П-4 дезадапт.


ПЕРВЫЕ ПРИЗНАКИ ТОГО, ЧТО ВАШ РЕБЕНОК АДАПТИРОВАЛСЯ:

1.хороший аппетит,

2. спокойный сон,

3.охотное общение с другими детьми,

4. адекватная реакция на любое предложение воспитателя,

5. нормальное эмоциональное состояние.

Приложение 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

При включении дополнительных услуг в режим работы группы были учтены возрастные и индивидуальные особенности детей, норма числа занятий в течение дня и их длительность. 

Цель – обеспечить условия для разностороннего развития способностей детей, формирования у них  положительной самооценки, способности к познавательной активности.

Задачи:

· Обеспечить  развитие познавательной активности младших дошкольников;

· Формировать  у детей активную и самостоятельную жизненную позицию;

· Развивать творческие способности дошкольников в разнообразных, интересных для них видах деятельности.

· Внеурочная деятельность представлена:
	№

п/п
	Направление


	Наименование кружка
	Ф.И.О. педагога, родителей, специалиста
	Кол-во

обучающихся
	Время проведения



	1.
	Организация  дополнительных   услуг  (кружковая  деятельность)  в 2017 году:

	
	Познавательное развитие
	«Маленькие почемучки»
	Галкина О.С.
	9
	Среда, вечер




Учебный план группы раннего возраста общеразвивающей направленности. 

	Возраст (годы)
	1,5-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Длительность условного часа (минуты)
	8-10 минут
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Количество условных часов (в неделю)

	Виды деятельности дополнительного уровня
	
	Вариативная часть

	«Маленькие почемучки»
	1
	
	
	
	

	36 учебных недель
	36 в год
	
	
	
	


Программа «Маленькие почемучки».

Введение

       В процессе экспериментирования идет развитие всех психических процессов. У ребенка постоянно возникает необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, обобщения и поляризации. Он воспроизводит в речи все увиденное, формулирует обнаруженные закономерности, делает выводы.

Поэтому важно включать экспериментирование в различные виды деятельности: в игру, труд, прогулки, наблюдения, самостоятельную деятельность. Это способствует поддержанию познавательного интереса детей. Эксперимент, самостоятельно проводимый ребенком, позволит ему создать модель естественнонаучного явления и обобщить полученные действия путем результата, сопоставить выводы и определить значимость физических явлений для человека и самого себя.

Опытно – экспериментальная деятельность детей соответствует возрасту и возможностям детей.

Ознакомление дошкольников с явлениями неживой природы, физическими явлениями и законами занимает особое место в системе разнообразных знаний об окружающем, поскольку предмет ознакомления присутствует, регламентирует, оказывает свое влияние и непрерывно воздействует на развитие ребенка. Включая его в процесс поиска причины того или иного физического явления, мы, педагоги, создаем предпосылки формирования у него новых практических и умственных действий.

Целенаправленная систематическая опытно-экспериментальная работа с дошкольниками позволит выявить и сформировать у детей потребность в постоянной познавательной деятельности, поддерживать интерес и способствовать всестороннему развитию. Усвоение системы научных понятий, приобретение «исследовательских, экспериментальных способов позволит ребенку научиться учиться, что является одним из важнейших аспектов подготовки к школе.

В своей работе планирую широко использовать опытно – экспериментальную деятельность. В группе будет организован уголок экспериментирования (центры воздуха и воды). В них будут представлены для проведения исследований: разнообразные сосуды из различных материалов; приборы – помощники; медицинские материалы; разные виды бумаги; бросовый материал; красители, пищевые и непищевые; природный материал и сыпучие материалы. Материал, находящийся в «уголке экспериментирования», будет соответствовать уровню развития ребенка.

В обеспечении реализации учебно-игровой модели познавательной деятельности  будут использоваться следующие методы и приемы:

· Экспериментальные игры «Тонет – не тонет», «Хотела галка пить», «Мыльные пузыри», «Сделаем растворы», «В каком виде легче плавать» и др., которые позволят убедиться в достоверности физических и природных явлений и закономерностей.

· Действия с магнитами, лупой, измерительными приборами, переливание жидкостей, пересыпание сыпучих материалов и др. позволят детям самостоятельно овладеть способами познавательной деятельности.

· Наблюдение природных явлений в реальной жизни (замерзание воды в лужах, таяние снега при повышении температуры, выпадение росы, тумана, появление радуги, распространение грома и молнии, образование пара от дыхания в холодную погоду и др.), будут способствовать поиску объяснения причин появления и образования природных явлений, обоснованию их физическими законами.

· Рассматривание схем к опытам, таблицы, упрощенные рисунки позволят упростить понимание сложных явлений на дошкольном уровне.

· Использование энциклопедических данных в разделах «Знаете ли вы?» и «В мире интересного» повысят интерес к обсуждению проблем, разовьют интеллектуальную рефлексию.

Кружок рассчитан для детей 2 – 4 лет. Занятия будут проводиться во второй половине дня по средам.

Приложение 4

Физическое развитие

Образовательная область «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки). Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере, становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). Одним из важнейших принципов является принцип интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями. Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и взаимодополняемости. 

Содержание области «Физическая культура» предусматривает решение ряда специфических задач: 

( развитие физических качеств (силовых, скоростных, в том числе гибкости, выносливости, координации); 

( накопление и обогащение двигательного опыта у детей; 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструирование 2-3 раза в неделю 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность в центрах (уголках) развития Ежедневно 

( формирование у детей потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение цели формирования культуры здоровья детей через решение следующих задач: 

( сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

( воспитание культурно-гигиенических навыков; 

( формирование первичных представлений о здоровом образе жизни. 

Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие – это процесс усвоения и дальнейшего развития индивидом социально-культурного опыта, необходимого для его дальнейшего включения в систему общественных отношений. Социально-коммуникативное развитие детей относится к числу важнейших проблем педагогики. Его актуальность возрастает в современных условиях в связи с особенностями социального окружения ребёнка, в котором часто наблюдаются дефицит воспитанности, доброты, доброжелательности, речевой культуры во взаимоотношениях людей. Перед вами на слайды обозначены противоречия современной социокультурной среды. Следовательно, в рамках реализации ФГОС в содержании образовательной деятельности дошкольных учреждений более пристальное внимание должно быть уделено достижению целей и решению задач социально-коммуникативного развития. Социально коммуникативное развитие направлено на 

( присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

( развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

( становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

( развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

( формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

( формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; 

( формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

( формирование социально-коммуникативных речевых умений (развитие способности вступать в общение и поддерживать его). 

Содержание психолого-педагогической работы реализуется в различных видах совместной и самостоятельной деятельности Игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого общества. В игре у ребенка появляется уверенность в собственных силах, в способности получать реальный результат. Исследовательская деятельность – дает возможность ребенку самостоятельно находить решение или опровержение собственных представлений. Изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие. Предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире. Наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, рождает и закрепляет социальные чувства. Коммуникативная (общение) – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым, в его поддержке и оценке. Проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности. Конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. Познавательное развитие Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Познание

Содержание образовательной области «Познание» направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 

- сенсорное развитие; 

-развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности) 

Речевое развитие

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. Научить ребёнка владеть речью, как средством общения и культуры – главная задача. Это значит, надо сформировать устную речь детей на таком уровне, чтобы они не испытывал трудностей в установлении контактов со сверстниками и взрослыми, чтобы их речь была понятна окружающим. Владеть речью – это, во-первых, владеть словарём. Обогащение активного словаря дошкольника происходит за счёт основного словарного фонда языка и зависит от словаря педагогов и родителей. Для расширения словаря детей создаются благоприятные условия при комплексно-тематическом планировании работы. Ребёнок осваивает речь, начиная со звукового строя языка. В ФГОС реализация этой задачи называется «Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха» и предполагает, что ребёнок усваивает интонационный строй родного языка, систему ударений, произношение слов и умение выразительно говорить, читать стихи. Грамматический строй — это умение изменять слова, соединять их в предложения, ребёнок усваивает на слух, осмысливая речь взрослых. Кроме этого можно проводить специальные речевые упражнения, помогающие детям усвоить наиболее сложные конструкции. Например, игры «Чего не хватает?» (употребление существительных в родительном падеже) и т.п. Развитие речевого творчества – работа непростая. Она предполагает, что дети самостоятельно составляют простейшие короткие рассказы, принимают участие в сочинении стихотворных фраз, придумывают новые повороты в сюжете сказки и т.п. Всё это становится возможным, если мы создаём для этого условия. Знакомство с художественной литературой, книжной культурой это понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. Главная проблема здесь состоит в том, что книга перестала быть ценностью во многих семьях, дети не приобретают опыт домашнего чтения-слушания. Поэтому перед нами, педагогами дошкольного образования стоит очень серьёзная задача изменить ситуацию здесь, в дошкольном учреждении: книга должна стать спутником детей, заполнять их досуг, оживать в инсценировках, играх-драматизациях. И ещё одна задача речевого развития – формирование звуковой аналитико- синтетической активности, как предпосылки обучения грамоте. Вся наша работа по развитию речи в детском саду подготавливает ребёнка к школе, где необходима правильная устная речь, умение слушать других, вникать в содержание их речи. Речь уже в детском саду становится предметом анализа детей, что представляет для них серьёзную трудность из-за особенностей мышления. 

Художественно-эстетическое развитие

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Художественная деятельность представляет собой систему художественных действий, направленных на восприятие художественного образа в целях эстетического освоения мира. Эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования эстетического отношения к миру и художественного развития. 

Содержание образовательной области предполагает: 

- развитие восприятия и понимания произведений искусства, мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

Система работы по художественно - эстетическому развитию детей состоит из взаимосвязанных между собой компонентов: обновление содержания образования, - создание условий для художественно-эстетического воспитания и развития, организация образовательного процесса, координация работы с другими учреждениями и организациями, обновление содержания образования; 

Виды деятельности детей: 

- конструирование (из строительного материала, практическое и компьютерное, из деталей конструкторов, из бумаги, из природного материала, из крупных модулей); 

- изобразительная деятельность. 

Задачи по художественно-эстетическому развитию: 

( познакомить детей с разнообразными художественными материалами и их свойствами; 

( развивать умение подчинять изобразительные материалы, средства, способы изображения собственному замыслу, поставленной изобразительной задаче; 

( учить использовать разнообразные материалы и инструменты, способы деятельности; 

( воспитывать самостоятельность, инициативу, эстетический вкус; 

( развивать воображение, зрительную память, гибкость и быстроту мышления.

	Месяц
	тема
	Образовательная область
	задачи

	сентябрь
	1-4 неделя 

«Здравствуй детский сад!»
	Познавательное развитие
	Развитие предметных действий. Расширять представления детей об овощах (моркови).

	
	
	Речевое развитие
	Упражнять в проговаривании фраз, которые можно произнести, прощаясь с мамой (папой, бабушкой)

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Рассматривание картинок в детских книжках с иллюстрациями. Знакомство с иллюстрациями Ю. Васнецова. Вызывание интереса к книжной графике. Установить взаимосвязи между картинками и реальными игрушками. Ознакомление с тестом и глиной как художественным материалом. Создание изображений на песке. Сравнение свойств сухого и влажного песка. Сравнение свойств песка и теста. Развитие тактильных ощущений. Знакомство с силуэтными картинками как видом изображений предметов.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Формировать доброжелательное отношение к окружающим. Приучать детей участвовать в коллективном мероприятии, слышать и понимать предложения воспитателя, охотно выполнять их (что-то проговорить или сделать). Вызвать у детей симпатию к сверстникам, помочь им запомнить имена товарищей, преодолеть застенчивость.

	
	
	Физическое развитие
	

	октябрь
	1 -4 неделя «Знакомство с детским садом»
	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик, кирпичик. Формирование умения производить действия с предметами: обводить форму предмета, «гладить» ладошкой, катать, ставить, сооружать простейшие постройки. 

Дать детям элементарные представления об изменениях в природе. Формировать умение определять погоду по внешним признакам и последовательно, по сезону, одеваться на прогулку. Учить выделять ствол, ветки и листья деревьев.

	
	
	Речевое развитие
	Формировать у детей умение слушать стихотворный текст, проговаривать звукоподражательные слова. Напомнить детям сказку «Репка»; вызвать желание рассказывать ее вместе с воспитателем. Активизировать в речи детей глаголы лакать, грызть, есть. Учить отчетливо произносить звук А,И,У, небольшие фразы. Совершенствовать умение детей слушать рассказ без наглядного сопровождения. 

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Составление аппликации из осенних листьев. Освоение техники наклеивания. Знакомство с красками. Развитие чувства цвета. Создание рельефных картин: отрывание (отщипывание) кусочков пластилина и примазывание к фону. Освоение техники пальчиковой живописи. Знакомство с кисточкой  как художественным инструментом. Освоение техники рисования кисточкой. Развитие чувства цвета и ритма. Освоение техники наклеивания бумажных форм. Освоение техники рисования кривых линий по всему листу бумаги.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Совершенствовать умение детей понимать речь воспитателя. Учить детей понимать, что изображено на картинке; осмысливать взаимоотношения персонажей, отвечая на вопросы воспитателя; способствовать активизации речи.

	
	
	Физическое развитие
	Выполнять движения, о которых говорится в тексте песенки. Знакомить детей с большим залом, упражнять детей в действиях с предметами, развивать умение ориентироваться в пространстве и на звук. Упражнять в беге  в прямом направлении стайкой. Упражнять в ползании на четвереньках, учить бросать предметы в даль, развивать чувство ритма, равновесие в ходьбе по ограниченной плоскости. Учить прокатывать мяч в прямом направлении, развивать самостоятельность. Упражнять в беге по ориентирам

	ноябрь
	1 -4 неделя 

«Знакомство с детским садом. КГН»
	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик, кирпичик. Совершенствование предметных действий. Развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький. Совершенствование предметных действий. Формирование умения  сооружать простые постройки. Дать детям элементарные представления об аквариумных рыбах. 

	
	
	Речевое развитие
	Совершенствовать умение детей понимать речь воспитателя, развивать внимание. Учить детей различать и называть птиц, о которых упоминается в потешке. С помощью султанчиков учить детей медленно выдыхать воздух через рот. Совершенствовать речевой слух. Закрепить умение детей  объединят действием 2-3 игрушки, озвучивать полученный  результат при помощи фразовой речи. Познакомить детей со сказкой «Козлятки и волк», вызвать желание поиграть в сказку. Активизировать речь детей.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Упражнять детей в различении и назывании цветов (К, С, Ж). помочь детям понять содержание картины, в процессе рассматривания. Развитие чувства цвета и ритма. Вовлечение в сотворчество с воспитателем. Освоение элементов бумажной пластики. Освоение техники рисования вертикальных линий. Освоение нового способа  лепки: раскатывание жгутиков прямыми движениями ладоней.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Учить действовать в коллективе. Совершенствовать умение детей вести простейший диалог со сверстниками. Рассказать детям о том, как лучше встретить вечером маму, вернувшуюся с работы, что сказать ей (или другому родственнику).

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в бросании мяча вверх, ходьбе в ограниченном пространстве, беге по ориентирам, в ходьбе врассыпную, в метании в вертикальную цель, ползании и перелезании, умении действовать с предметами, развивать чувство равновесия, глазомер, умение ориентироваться в пространстве, укреплять крупные группы мышц. Упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в перелезании через скамейку. Повторить прокатывание мяча по ограниченной плоскости, развивать 

	декабрь
	1 неделя 

«Наши игрушки»
	Познавательное развитие
	Развитие умения различать контрастные по величине шарики и называть их: большой шарик, маленький шарик. Совершенствование предметных действий. 

	
	
	Речевое развитие
	Формировать умение четко произносить звуки м – мь, п – пь, б – бь в звукосочетаниях, различать на слух близкие по звучанию звукосочетания; совершенствовать память и внимание.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Создание образа снегопада. Закрепление приема рисования пальчиками или ватными палочками. Закрепление приема примакивания ворса кисти.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Развивать умение действовать сообща.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе и беге с препятствиями, в лазании по гимнастической  стенке, в ползании по скамейке на животе, подтягиваясь руками, в прокатывании мяча, в прыжках, в прыжках, ориентироваться в пространстве, чувство равновесия, глазомер, внимание, укреплять крупные  и мелкие группы мышц, воспитывать смелость.

	
	2 неделя.   «Одежда»
	Познавательное развитие
	Развитие умения различать контрастные по величине кубики и шарики. Формирование умения группировать предметы по величине.

	
	
	Речевое развитие
	Укреплять артикуляционный и голосовой аппараты детей, предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука Ф, учить произносить звукосочетания с различной громкостью; определять расстояние до наблюдаемого объекта (далеко – близко) и использовать в речи соответствующие слова.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Создание образа елочки из брусков пластилина. Продолжать знакомство с пластилином как с особым художественным материалом. Освоение его свойств, сравнение с глиной и тестом. Создание образа елочки в сотворчестве с воспитателем: раскатывание жгутиков из пластилина зеленого цвета и прикрепление к стволу. Развитие мелкой моторики.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить работать сообща.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе и ползании по  ограниченной плоскости, в беге с ориентирами, в бросании мяча вдаль, действовать с предметами, закреплять умение бросать мяч в определенном направлении, развивать чувство равновесия, ритма, глазомер, воспитывать самостоятельность и смелость.

	
	3 неделя.   «Посуда»
	Познавательное развитие
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много – один. Закреплять знания основных цветов и величину предметов.

	
	
	Речевое развитие
	Повторять фразы вслед за воспитателем.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Приучать детей рассматривать рисунки в книжках. Учить различат и называть красный, желтый, зеленый цвета. Рисование праздничной елочки в сотворчестве с педагогом и другими детьми: проведение кистью прямых линий – «веток» от «ствола»

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Учить  совместным действиям в играх.

	
	
	Физическое развитие
	Учить ходьбе по ограниченной плоскости с предметом с остановкой по сигналу, упражнять в беге с препятствиями,  в ползании на четвереньках, в прыжках, повторить бросание в вертикальную цель, прокатывание в ограниченной пространстве, развивать чувство равновесия, глазомер, силу отталкивания мяча. 

	Декабрь
	4 неделя.   «Вот пришла к нам елочка…»

	Познавательное развитие
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много – один. Расширять представления детей о деревьях. Показать свойства снега.

	
	
	Речевое развитие
	Учить детей правильно и отчетливо произносить звук К, способствовать развитию голосового аппарата, активизировать словарь

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Учить детей рассматривать картину, радоваться изображенному.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Учить отвечать на вопросы воспитателя по содержанию картины, делать простейшие выводы.

	
	
	Физическое развитие
	Учить детей переворачиваться с живота на спину, упражнять в беге с препятствиями в разных видах ходьбы, в прыжках, закреплять бросание мяча вдаль, в вертикальную цель, развивать чувство равновесия, глазомер, умение ориентироваться в пространстве, ловкость, воспитывать самостоятельность.

	Январь
	2 неделя.   «Транспорт»


	Познавательное развитие
	Развитие умения различать контрастные по величине и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много – один, один - много.  Расширять представления детей о деревьях. Показать свойства снега.

	
	
	Речевое развитие
	Познакомить детей со сказкой «Три медведя», приучая их внимательно слушать относительно большие по объему художественные произведения. Учить детей различать на слух звукоподражательные слова

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Раскатывание комочков пластилина круговыми движениями ладоней для получения снежков в форме шара. Развитие чувства формы и ритма, глазомера и мелкой моторики. Выкладывание и приклеивание комочков ваты (бумажных салфеток) в пределах нарисованного контура. 

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить работать в парах. Создание коллективной композиции в сотворчестве с воспитателем.

	
	
	Физическое развитие
	Учить детей приставному шагу, упражнять в беге с препятствиями, в прокатывании мяча в ограниченном пространстве, в ползании на четвереньках, в прыжках через предмет, развивать равновесие, мелкую моторику рук, ловкость, умение ориентироваться в пространстве, укреплять свод стопы, воспитывать смелость.

	Январь
	3 неделя «Профессии»
	Познавательное развитие
	Развитие умения различать контрастные по величине и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький. Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много - много.

	
	
	Речевое развитие
	Упражнять детей в правильном назывании предметов мебели, учить четко и правильно произносить звукоподражательные слова. 

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Лепка угощений для игрушек. Развитие чувства формы, мелкой моторики. Ознакомление с новым видом рисования – раскрашиванием картинок в книжках – раскрасках. Освоение способа сплошной заливки силуэта. Развитие восприятия.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Вспомнить с детьми знакомые сказки, помогать малышам драматизировать отрывки из произведений.

	
	
	Физическое развитие
	Познакомить с прыжком с опорой на руки, упражнять в беге с препятствиями, в бросании мячей вдаль, в ползании на животе, развивать равновесие, ловкость, воспитывать самостоятельность.

	Январь
	4 неделя.   «Дикие животные»
	Познавательное развитие
	Развитие умения формировать группы однородных предметов и различать их по количеству: много – мало, мало - много.

	
	
	Речевое развитие
	Упражнять детей в отчетливом произношении звуков т, ть, развивать голосовой аппарат с помощью упражнения на образование слов по аналогии. Учить детей правильно называть домашних животных и их детенышей, угадывать животное по описанию

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Закреплять основные цвета. Создание образа колобка из комочков мятой бумаги и наклеивания на дорожку, нарисованную фломастером. Воспитание интереса к изобразительной деятельности. Лепка колобка в форме шара, рисование длинной петлящей дорожки фломастером.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить работать в коллективе.  Создание интереса к обыгрыванию сказки «Колобок»

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в беге с ориентирами, ходьбе между предметами и парами, в действиях с предметами и парами, в действиях с предметами в движении, лазании по гимнастической стенке, прыжках с продвижением вперед, бросании мяча вдаль, в силе отскока мяча, закрепить прокатывание обруча, развивать равновесие, ловкость, умение ориентироваться в пространстве, воспитывать самостоятельность и смелость.

	Февраль
	1 неделя  «Домашние животные»


	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Развитие умения различать количество предметов: один – много. Развитие предметных действий. Дать представление о домашних животных и их детенышах. Формировать доброе отношение к животным.

	
	
	Речевое развитие
	Познакомить детей со сказкой «Теремок». Учить детей следить за рассказом воспитателя, добавлять слова, заканчивать фразы. Упражнять в отчетливом произнесении звука Х.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Лепка угощений для игрушек: раскатывание шара и лёгкое сплющивание в диск для получения печенья и пряников. Развитие чувства формы, мелкой моторики. Дальнейшее освоение техники раскрашивания контурных картинок. Обыгрывание и дополнение рисунка –  изображение угощения для персонажа (зёрнышки и червячки для птички, морковка для зайчика).

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Воспитывать дружеские отношения в игре.

	
	
	Физическое развитие
	Учить детей забрасывать мяч в обруч, упражнять в беге с препятствиями, в ходьбе друг за другом, в метании в горизонтальную цель, в ползании, закреплять движения с обручем, развивать равновесие и правильную ходьбу.

	Февраль
	2 неделя 

«Птицы»
	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик. Развитие умения различать количество предметов: много – много. Дать детям элементарные представления о кормушках для птиц. Формировать доброе отношение к птицам, желание заботиться о них.

	
	
	Речевое развитие
	Учить договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы. Учить согласовывать слова в предложении.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Лепка баранок: раскатывание колбасок и замыкание в кольцо. Освоение техники рисования округлых замкнутых форм.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Учить договариваться.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в беге с препятствиями, в ходьбе врассыпную, бросании мяча в вертикальную цель и ловле мяча, в прыжках, в ползании, закреплять знания о величине предмета, развивать чувство ритма, равновесие, мелкую моторику, воспитывать самостоятельность.

	февраль
	3 -4 неделя «Папин праздник»
	Познавательное развитие
	Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много – один, один – много, много – много. Развитие предметных действий.

	
	
	Речевое развитие
	Дать детям почувствовать взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунком к нему. Учить правильно называть действия, противоположные по значению. Совершенствовать умение слушать рассказ без наглядного сопровождения

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Закреплять знание основных цветов. Создание образа лоскутного одеяла из красивых фантиков. Освоение понятия часть и целое. Освоение навыка рисования в пределах намеченного пространства. Освоение техники рисования прямых горизонтальных линий. 

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжат учить работать в парах.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе врассыпную, выполняя действие с предметом, в беге с препятствиями, в ползании, повторить опорный прыжок, передвижение по бревну, развивать умение ориентироваться в пространстве. Учить ловить мяч после отскока, знакомить детей с забрасыванием мяча в баскетбольную корзину, закрепить перевороты с живота на спину, укреплять свод стопы, развивать равновесие, воспитывать самостоятельность.

	март
	1 неделя 

«Мебель»
	Познавательное развитие
	Развитие  умения различать предметы, контрастные по величине и форме, формировать их в группы по количеству и обозначать в речи: большой, маленький, кубик, шарик, много – много. Формирование умения производить простейшие группировки предметов по форме и величине.

	
	
	Речевое развитие
	Продолжать учить согласовывать слова в предложениях. 

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Развивать мелкую моторику рук. Продолжать учить детей понимать сюжет картины и высказываться по поводу изображенного. Подготовка картинок в подарок мамам на праздник. Освоение техники раскрашивания образа двумя цветами, выделение серединки и лепестков.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить согласовывать движения в паре.

	
	
	Физическое развитие
	Познакомить с техникой передвижения приставным шагом на высоте, упражнять в прыжках, ловле мяча, беге и ходьбе, укреплять крупные группы мышц.

	Март
	2 неделя «Мамин праздник»
	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много – мало. Формировать умение сооружать простейшие постройки. Расширять представления детей о домашних птицах и их характерных особенностях. Формировать желание проявлять заботу о домашних птицах.

	
	
	Речевое развитие
	Активизировать (с помощью упражнений) в речи детей глаголы, противоположные по значению

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Закреплять знания основных цветов. Продолжение освоения способа лепки предметов в форме цилиндра, лёгкое сдавливание (заострение) кончиками пальцев. Моделирование сосулек разной длины и толщины. Рисование сосулек красками. Освоение способа рисования вертикальных линий разной длины кисточкой. Развитие чувства формы, цвета, ритма. 

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить работать в коллективе.

	
	
	Физическое развитие
	Учить бегу без ориентиров, упражнять в ходьбе друг за другом приставным шагом в ограниченном пространстве, в бросании в цель, в прыжке с опорой на руки, укреплять свод стопы, воспитывать внимание, смелость.

	Март
	3 неделя 

«Весна пришла»
	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много – много. Формировать умение сооружать несложные постройки. 

	
	
	Речевое развитие
	Продолжать приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения. Продолжать учить проговаривать простые и более сложные фразы, отчетливо произносить звук Э, звукоподражание ЭЙ.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Учить передавать образ солнца в рисунке. Лепка фигурок, состоящих из двух частей, но разного размера. Развитие чувства формы и пропорций. Развитие чувства формы и цвета.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить работать в парах, в коллективе.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе друг за другом, забрасывании мяча в баскетбольную корзину, беге с препятствиями, прыжках, развивать мелкую моторику рук, чувство ритма.

	Март
	4 неделя 

Весенние каникулы

	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по форме (кубик, кирпичик) и цвету. Развитие умения различать и показывать части своего тела. Формировать умение сооружать несложные постройки.

	
	
	Речевое развитие
	Объяснить детям, как по-разному можно играть с игрушкой и разговаривать с ней.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Создание рельефного образа солнца из диска и нескольких жгутиков. Развитие пространственного мышления и восприятия. Создание образа солнца из большого круга и нескольких лучей – прямых линий, отходящих от круга радиально. Развитие мышления-восприятия.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	 Помогать детям повторять за воспитателем и придумывать самостоятельно несложные обращения к игрушке.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в  ходьбе на носках, меняя темп, беге с препятствиями, прыжках, ползании, повторить прокатывание мяча, укреплять свод стопы. Развивать умение ориентироваться в пространстве, воспитывать самостоятельность.

	Апрель
	1 неделя.   «Весна пришла»

	Познавательное развитие
	Формирование умения различать предметы по величине и цвету. Развитие предметных действий. Дать детям представление о весенних изменениях в природе. Формировать интерес к явлениям природы.

	
	
	Речевое развитие
	 Прививать интерес к драматизации.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Убедить детей, что рассматривая рисунки, можно увидеть много интересного. Рисование ручейка в сотворчестве с воспитателем. Освоение способа рисования волнистых линий. Развитие чувства формы и композиции. Закрепление навыка наклеивания готовых форм.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Создание коллективной композиции «Кораблики плывут по ручейку»

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в беге с препятствиями, лазании, бросании мячей разными способами, прыжках разными способами, повторить переворачивание, укреплять свод стопы.

	Апрель
	2 - 3 неделя.   «Мы космонавты!»


	Познавательное развитие
	Развитие умения слышать и называть пространственные предлоги и наречия, соотносить их с местом расположения конкретного предмета (в, на, под, здесь, там, тут). Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать соответствующими словами: много – один, один – много, много – мало, много - много. Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направлении.

	
	
	Речевое развитие
	Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными и детенышами, обогащать и активизировать словарь, развивать инициативную речь. Помочь детям запомнить и научить употреблять в речи названия предметов, действий, качеств: ванночка, мыло, мыльница, полотенце, намыливать, смывать мыло, вытирать, горячая, холодная, теплая вода.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Моделирование мостика из 3-4 «бревнышек»: раскатывание колбасок и соединение в соответствии с образом. Рисование мостиков из 4-5 горизонтальных или дугообразных линий, размещенных близко друг к другу. Моделирование гнездышка: раскатывание шара, легкое сплющивание в диск, вдавливание. Обыгрывание композиции (клювики из семечек, червячки в клювиках). Создание выразительных образов желтых цыплят, гуляющих по зеленой травке. Самостоятельный выбор художественных материалов.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Создание коллективной композиции из ручейка и мостиков. Создание композиции в сотворчестве с воспитателем.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе друг за другом и врассыпную, беге между предметами, в бросании мяча в горизонтальную цель, в прыжках, развивать равновесие, ориентировку в пространстве, воспитывать самостоятельность.

	Апрель
	4 неделя.   «Деревья»
	Познавательное развитие
	Развитие умения различать количество предметов (много – один), использовать в речи существительные во множественном  и единственном числе. Развитие у детей умения двигаться за взрослым в определенном направлении.

	
	
	Речевое развитие
	Упражнять в произнесении звукоподражаний.. побуждать к инициативным высказываниям.

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Составление линейной композиции из флажков, чередующихся по цвету или форме. Оформление флажков декоративными элементами. Самостоятельное рисование красивых узоров на флажках разной формы. Воспитание самостоятельности, уверенности. Развитие чувства формы и цвета.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Учить совместным действиям в игре.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе на ограниченной плоскости в бросании в вертикальную цель, в прыжках, в ползании на четвереньках, в прокатывании мяча разными способами, развивать чувство равновесия, ритма, глазомер, умение ориентироваться в пространстве

	Май
	1 – 2 неделя.   День Победы
	Познавательное развитие
	Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать их соответствующими словами: один – много, много – один, много – много. формирование умения различать предметы по величине и обозначать их словами: большой, маленький. Развитие предметных действий.

	
	
	Речевое развитие
	Учить слушать произведения без наглядного сопровождения, отвечать на вопросы. 

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Продолжать учить детей рассматривать картину (отвечать на вопросы, слушать пояснения воспитателя и сверстников). Создание коллективной композиции в сотворчестве с воспитателем. Сочетание приемов лепки: раскатывание жгутика и шарика, их соединение и включение в общую композицию. Развитие чувства формы,  ритма, композиции. Воспитание интереса к наблюдению красивых явлений в окружающей жизни и их отражению в изобразительной деятельности.  Рисование огней салюта нетрадиционными приемами (примакивание тампоном, тряпочкой, пробкой). Экспериментирование с разными художественными материалами и инструментами. Воспитание интереса к наблюдению красивых явлений в окружающей жизни и их отражению в изобразительной деятельности. Создание у детей яркого эмоционального отклика на необычный способ создания изображений. Знакомство с возможностью получения образов с помощью отпечатков ладошек. Понимание связи между формой ладошки и очертаниями изображаемого объекта (птички летят). 

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Создание красивой коллективной композиции в сотворчестве с воспитателем. Обеспечение условия для сотворчества по созданию коллективной композиции.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в беге с препятствиями, в прыжках, в ползании, закрепить прокатывание мяча, бросание в цель, развивать умение ориентироваться в пространстве, чувство равновесия, воспитывать смелость и самостоятельность. Упражнять в действиях с предметом в ходьбе, в беге врассыпную, в ходьбе змейкой, в ползании и лазании, познакомить с катанием мяча с помощью предмета, развивать чувство равновесия, действовать по сигналу.

	Май 
	3-4 неделя «Лето красное пришло, стало сухо и тепло
	Познавательное развитие
	Формировать у детей представление об одуванчике. Учить выделять характерные особенности одуванчика, называть его части. Развивать желание эмоционально откликаться на красоту окружающей природы.

	
	
	Речевое развитие
	С помощью игры отрабатывать у детей плавный легкий выдох. Учить детей помогать воспитателю читать сказку, договаривая слова и небольшие фразы. 

	
	
	Художественно – эстетическое развитие
	Моделирование персонажей для пальчикового театра: раскатывание шара (головы), дополнение деталями – прикрепление глаз из бусин, пуговиц, семян; вытягивание или прищипывание ушей. Обыгрывание созданных поделок (нанизывание на пальчики). Создание интереса к своим рукам и «открытие» их возможностей.

	
	
	Социально – коммуникативное развитие
	Продолжать учить детей осмысливать различные жизненные ситуации. Продолжать учить играть вместе.

	
	
	Физическое развитие
	Упражнять в ходьбе парами, в беге  с препятствиями, в прыжках, в ползании в ограниченном пространстве, в прокатывании мяча по ограниченной плоскости, в лазании, развивать чувство равновесия, внимание, мелкую моторику рук, укреплять крупные мышцы. 


Приложение 5

План развлечений 

на 2017 – 2018 учебный год

	Месяц 
	Мероприятие 
	Отметка о выполнении

	Сентябрь
	Экскурсии по детскому саду
	

	Октябрь 
	Весёлые старты
	

	Ноябрь 
	Осенины

День матери и отца
	

	Декабрь 
	Здравствуй зимушка-зима Новогодний праздник
	

	Январь
	Рождественские посиделки
	

	Февраль
	День защитника Отечества

Масленица
	

	Март 
	Мамин праздник 
	

	Апрель
	День смеха

День космонавтики

Пасхальные игры
	

	Май 
	День Победы

Вот и стали мы на год взрослей
	


Приложение 6

Способы и направления поддержки детской инициативы.
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в группе могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

- самостоятельные сюжетно-ролевые;

- развивающие и логические игры;

- музыкальные игры;

- речевые игры;

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная конструктивная деятельность по выбору детей;

- Создание ситуаций, побуждающих детей активно применять свои знания и умения, направленных на развитие воли, поддержание желания преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливание на поиск новых, творческих решений.

- Предоставление детям возможности самостоятельного решения поставленных задач.

- Показ детям роста их достижений, вызывание у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

- Поддержка в детях ощущения своего взросления, вселение уверенности в своих силах.

- Создание творческих ситуаций в игровой деятельности, в ручном труде, словесное творчество.

Развитие самостоятельности у детей в разных видах деятельности осуществляется в условиях общения со взрослыми. 

Самостоятельное выполнение любого действия означает, что ребёнок:

- хорошо представляет себе конечный результат, т.е. то, что должно получиться в итоге. Это начало возникновения умения предвосхищать результат;

-ориентируется в свойствах, соотносит их между собой (например, размер колец в пирамидке и др.);

- владеет действиями (берёт кольцо, точно насаживает…);

-на основе сенсорных ориентиров контролирует свои действия.

Приложение 7

Взаимодействие взрослых с детьми
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с взрослыми и переносит его на других людей.

Приложение 8

Режим дня группы раннего возраста (до 3-х лет)     

Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет, закаливание
	06.30 (07.00)-07.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	07.30-08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.45

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд
	08.45-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность (общая длительность, включая перерывы)
	09.00-09.35 



	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	09.35-11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.20-11.45

	Обед
	11.45-12.20

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, уплотнённый полдник.
	15.00-15.20

	Полдник
	15.20-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей, прогулка,  уход детей домой.
	16.00-18.00 

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение до​мой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	18.00(19.00)-20.30(21.00)

	Ночной сон
	20.30(21.00)-06.30 (07.30)


Режим дня группы раннего возраста (до 3-х лет)

Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет
	06.30 (07.00)-07.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием  детей, игры, утрен​няя гимнастика, прогулка
	07.30-08.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	08.55-09.35

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры.
	09.35-10.35

	Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	10.15-10.45

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры. 
	10.45- 11.35

	Возвращение с прогулки, водные про​цедуры, закаливание
	11.35-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.35

	Самостоятельная деятельность, игры, подго​товка к прогулке
	15.35-16.15

	Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.15-18.00 (19.00)

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение до​мой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	18.30 (19.00)-20.30 (21.00)

	Ночной сон
	20.30 (21.00)-06.30 (07.00) 
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	неделя

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Речевое развитие

Художественно- эстетическое (музыка)


	Познавательное развитие
(сенсорное развитие)

Физическое развитие
(1-я мл.)

	Художественно- эстетическое (лепка)
Физическое развитие (1-я мл. на прогулке)

	Художественно- эстетическое (музыка)

Речевое развитие
	Художественно-эстетическое (рисование)

Физическое развитие

(1-я мл.)


Учебный план  в группе раннего возраста   

 на 2017-2018 учебный год
Разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, СанПиН 2.4.1.3049-13 от 30.07.13

	Вид организованной образовательной деятельности
	Вторая группа раннего возраста

Первая младшая группа

( с 1,5 до3 лет)

(Занятие по 10 мин)

	
	неделя
	год

	Физическое развитие
	3 раза в неделю
	108 занятий

18 час

	Познавательное развитие

(В режимных моментах социально – коммуникативное: старшая, подготовительная группа)
	1 раз в неделю
	36 занятий

6 часов

	Речевое развитие
	2 раза в неделю
	72 занятия

12 часов

	Худож.

эстетич.

развитие
	Музыка
	2 раза в неделю
	72 занятия

12 часов

	
	Рисование
	1 раз в неделю
	36 занятий

6 часов

	
	Лепка/Аппликация
	1 раз в неделю (лепка)
	36 занятий

6 часов

	Всего занятий в неделю 

(32 уч. недели + 4 недели мониторинг =36 недель. 2052 занятий в уч.год)
	10( 100 мин.)

360
	

	Нагрузка в 1 половине дня
	10 мин
	

	Перерывы между занятиями 10 минут


	Дни  недели
                       

Возр.                            группа
	Группа раннего возраста

	ООП

	понедельник
	Речевое развитие 

9.00-9.10

Художественно – эстетическое развитие (музыка) 

9.20-9.30

	вторник
	Физическое развитие 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

9.20-9.30



	среда
	Художественно – эстетическое развитие (лепка) 

9.20-9.30

Физическое развитие 

9.20-9.30

	четверг
	Художественно – эстетическое развитие (музыка) 

9.00-9.10

Речевое развитие

 9.20-9.30



	пятница
	Художественно – эстетическое развитие (рисование) 9.20-9.30

Физическое развитие 

9.20-9.30

	Вариативная часть

	понедельник
	

	вторник
	

	среда
	Вечер: «Маленькие почемучки»

16.00-16.10



	четверг
	

	пятница
	


Приложение 10
Паспорт первой младшей группы

На 2017 – 2018 учебный год

В группе 17 ребенка. Из них 14 девочек, 3 мальчика. Возраст детей 1,5-3 года. 

Воспитатели: 

Галкина Ольга Сергеевна. 

Стаж педагогической деятельности 13 лет.

Квалификационная категория - первая. 

Образование высшее. 

Сватковская Жанна Евгеньевна. 

Стаж педагогической деятельности – 17лет.

Квалификационная категория - первая. 

Образование среднее специальное. 

В группе создана уютная естественная обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. Преобладают светлые пастельные тона для оформления стен, подобрана мебель естественных оттенков. 

В группе гибкое зонирование предметно-развивающей среды с учетом детских интересов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки при этом располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей.

Строго соблюдается требование безопасности предметно-пространственной среды для жизни и здоровья ребенка: соответствие детской мебели, игрового и дидактического материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям.

Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению личного опыта, самостоятельности и давало ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.

Раздевалка
1. Информационный стенд для родителей «Наша группа»
2. Советы специалистов «Уголок здоровья»
3. Советы воспитателей «Мамочки, папочки... учите вместе с нами, пойте вместе с нами»;
4. Стенд «Меню», «Объявления», «Уголок потерянных вещей», «Улыбнитесь, вы пришли в детский сад», «Наше творчество»;
5. Индивидуальные шкафчики для раздевания,
6. Скамейки для переодевания детей,

Физкультурный уголок
1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера), мячи мягкие, мячи массажные;
2. Бубен маленький;
3. Скакалки, ленты, султанчики;
4. Полиэтиленовые коврики;
5. Кубики, флажки;
6. Дидактический материал «Загадки про спорт»;
7. Мешочки с песком;
8. Обручи разных размеров;
9. Массажные дорожки и коврик;

10. Капроновые косички.

Уголок труда
1. Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, шапочки.
2. Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, бельевая верёвка, прищепки, мыло, фартуки клеёнчатые.


Уголок детского творчества
1. Материал для рисования: листы бумаги А3, гуашевые краски, кисточки; простые и цветные карандаши, непроливайки, трафареты для рисования;
2. Материал для лепки: пластилин, стеки, доски для пластилина, заламинированные трафареты «Пластилиновые заплатки».
3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, кисти для клея, ёмкость под клей, салфетки, цветная бумага и картон, белый картон, гофрированная бумага, одноразовые тарелки.

Уголок «ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЁК» ПДД
1. Различные виды транспорта;
2. Дорожные знаки, светофор, жезл, рули нагрудные знаки с эмблемами машин и дорожными знаками;
3. Демонстрационные картинки.

Уголок «НАША БИБЛИОТЕКА»
1. Тематическая подборка детской художественной литературы;
2. Портреты писателей и поэтов;

3. книжки – малышки, выполненные из флиса.

Уголок занимательной математики
1.Занимательный и познавательный материал по математике. Логико-математические игры: Деревянные пазлы от 1 до 5;
2. Наборы геометрических фигур, цифр;
3. Волшебные часы;
4. Дидактические игры: 


Уголок «СТРОИТЕЛЬНО-КОНСТРУКТИВНЫХ ИГР»
1. Конструктор крупный «Лего»;
2. Пластмассовый напольный конструктор;
3. Мозаика мелкая и крупная;
4. Пазлы;
5. Панно со шнуровками и застёжками, защелками, замками;
6. Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и животных, макеты деревьев;
7. Транспорт мелкий, средний, крупный: машины легковые и грузовые.

УГОЛОК «МЫ ИГРАЕМ»
Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты»:
1. Накидки пелерины для кукол и детей;
2. Набор парикмахера;
3. Журналы причёсок

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»
1. Калькулятор, счёты;
2. Кондитерские изделия;
3. Хлебобулочные изделия;
4. Изделия бытовой химии;
5. Корзины, кошельки;
6. Предметы-заместители;
7. Овощи, фрукты.

Сюжетно-ролевая игра «Больница»
1. Медицинские халаты и шапочки;
2. Ширма;
3. Набор доктора;
4. Ростомер;
5. «Аптека»: вата, бинты, лекарства, градусники, мерные ложечки, пипетки, стаканчики, шпатели. 


Сюжетно-ролевая игра «Семья»
1. Комплект кукольной мебели, стол и угловой диванчик;
2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая;
3. Куклы, одежда для кукол;
4. Коляски, кроватка кукольная,
5. Комплект постельных принадлежностей для кукол;
6. Гладильная доска, утюги.

Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»:
1. Рули;
2. Инструменты;
3. Разнообразные машины;
4. Фуражка регулировщика;
5. Жезл;
6. Светофор.

Музыкальный уголок
1. Дудочки;
2. Погремушки;
3. Гитара;
4. Гармонь;
5. Бубен;
6. Микрофон;
7. Дидактический материал «Музыкальные инструменты», «На чем животные играют?»;
8. Атрибуты для ряженья: шляпы, бусы, сарафаны, юбки, косынки.

Театральный уголок
1. Ширма маленькая для настольного и кукольного театра;
2. Кукольный театр «Три поросенка», «Три медведя», «Волк и семеро козлят»;
3. Лэпбуки по сказкам: «Репка»; «Колобок», «Теремок»; «Маша и медведь»; «Заюшкина избушка»

4. Шапочки животных;


Приложение 11
Программно – методическое обеспечение.
Примерная основная образовательная программа «От рождения до школы» под. Ред. Вераксы, Москва  2014 год, МОЗАЙКА – СИНТЕЗ.
	№
	Образовательная область
	Возраст (группа)

	
	
	До 3-х лет

	УМК издательство МОЗАЙКА- СИНТЕЗ

	1
	«Физическое развитие»
	ФГОС Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет,2016

	2
	«Познавательное развитие»


	ФЭМП (2-3 года), Пономарёва И.А., Позина В.А., 2015 

Ознакомление с природой в детском саду, Соломенникова О.А., 2014

	3
	«Развитие речи»
	Развитие речи в детском саду. ФГОС. Автор книги: Гербова Валентина Викторовна,2014
ФГОС Развитие речи в детском саду. (2-3 года),2016.

	4
	«Социально - коммуникативное»

(общение, труд, безопасность)
	Формирование основ безопасности, Белая К.Ю.,2014
ФГОС Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года)

	5
	«Художественно - эстетическое»


	Музыкальное воспитание в детском саду, 2-7 лет. Программа и методические рекомендации. Зацепина М.Б.,2006.

	Дополнительна литература

	1
	«Физическое развитие»
	

	2
	«Познавательное развитие»
	

	3
	«Развитие речи»
	

	4
	«Социально - коммуникативное»

(общение, труд, безопасность)
	

	5
	«Художественно - эстетическое»
	И.А.Лыкова. ИЗО деятельность в детском саду, ранний возраст, Москва, 2007


Гуничева С.И. Планирование на каждый день по программе «От рождения до школы», 2016 год. Учитель
Приложение 12
План взаимодействия с семьями обучающихся

на 2017 – 2018 учебный год

	месяц
	мероприятие
	Отметка о выполнении

	сентябрь
	Анкетирование «Моя семья»
	

	
	Родительское собрание «Задачи воспитания и обучения в детском саду. Работаем по ФГОС»  
	

	
	Наглядные консультации 

«В детский сад без слез или как уберечь ребенка от стресса»

«Растим здорового ребенка»

«Ребенок в автомобиле. Как обеспечить максимальную безопасность малыша»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	октябрь
	Наглядные консультации 

«Первые дни в детском саду»

«Переутомление у детей»

«Дидактические игрушки»

«Будьте осторожны на дороге» 

«Правила здорового образа жизни»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	ноябрь
	Оформление поздравлений родителей с Днем матери и Днем отца»
	

	
	Родительское собрание «Развитие речи у детей младшего дошкольного возраста»
	

	
	Анкетирование «Выявление уровня удовлетворенности родителей работой детского сада»
	

	
	Наглядные консультации 

«Международный день толерантности»

«Советы логопеда»

«Как научить ребенка рисовать»

«Грипп и ОРВ. Что нужно делать»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	декабрь
	Оформление поздравлений родителей с новым годом
	

	
	Наглядные консультации 

«Не кричите на детей»

«Как справиться с детским гневом»

 «Профилактика ОРВ»

«Золотые правила питания» 

«Безопасность в новогодние каникулы» 
«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	январь
	Наглядные консультации

«Развитие речи ребенка третьего года жизни»

«Лед заманчив и прекрасен, но опасен»

«Погуляем, поиграем»

«ОРВ и грипп»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	февраль
	Оформление поздравлений с Днем защитника Отечества
	

	
	Наглядные консультации

«Профилактика. Ухаживаем за зубами»

Памятка. «Правила перевозки ребенка с 2017 года»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	март
	Наглядные консультации

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя» 

«Осторожно, хрупкий лед»

«Профилактика гриппа и ОРВИ»
	

	
	Оформление поздравлений с 8 марта
	

	апрель
	Наглядные консультации 

«Дети – исследователи (насекомые)»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
	

	
	Оформление выставок «День космонавтики», «Масленица», «День смеха»
	

	май
	Родительское собрание «Чему мы научились за год»
	

	
	Оформление выставки «Они сражались за Родину»
	

	
	Наглядные консультации

«Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге»

«Учимся наблюдать»

«Давайте почитаем»

«Игры на прогулке»

«Развиваемся играя»
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